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Konrad Labno, rok i

1. PIERWSZE Z(A)DANIE.

W sobotnie popotudnie, dwudziestego
pierwszego dnia wrzesnia biezacego roku,
dwudziestu czterech miodych mezczyzn
przekroczyto prég os$rodka seminaryjnego
polozonego w miejscowoéci Blonie nie-
opodal Tarnowa, bedac XXI rocznikiem
rozpoczynajacym w tym miejscu proces
swojej formacji. Od tej chwili stanowig oni
wspolnote alumnéw roku I Wyzszego Se-
minarium Duchownego w Tarnowie. Nim
jednak to sie stalo, kazdy z nich musiat za-
mkna¢ pewne etapy dotychczasowego zy-
cia - opusci¢ swo6j dom rodzinny, pozegnacd
bliskie sobie osoby, czesto takze odtozy¢ na
bok dotychczasowe zajecia oraz plany na
zycie.

Odpowiadajac na chrystusowe powo-
tanie, kazdy z nich stal si¢ nowa kartg
w historii tarnowskiego seminarium du-
chownego. Witajac sie z nowym miejscem
i rozpakowywujac swoje rzeczy, mogli do-
strzec na $cianach w przejéciach fotografie
rocznikowe alumnéw poprzedzajacych ich
rocznikéw, a niektérzy z nich rozpoznawali
na nich swoich duszpasterzy czy kateche-
tow, ktorych spotykali wezesniej na swojej
drodze zyciowe;j.

Tego dnia przyszto im zapisaé pierwsze
linijki na kartach swojego wlasnego powo-
tania. To jak zostang one ostatecznie wypel-
nione, zaleze¢ bedzie przede wszystkim od
wysitku, jaki podejma oni w ramach odby-
wanej formacji ludzkiej, duchowej i intelek-
tualnej. Cho¢ spotkajg na swojej drodze wiele
0sdb, gotowych ich w tym zadaniu wspierad,
najwiecej zalezy od nich samych. Nie ulega
jednak watpliwosci, iz pierwsze zadanie zo-
stalo przez nich juz wykonane - przekracza-
jac prog niepewnosci, postawili oni pierwsze
kroki w seminaryjnym osrodku w Bloniu.

2. CZAS PUSTYNIL.

Pobyt w domu seminaryjnym w Bloniu
ma by¢ dla wspélnoty I roku czasem pu-
styni. Bedzie to zatem okres wyciszenia,
odizolowania, a nawet pewnego wycofania
sie ze $wiata. Nie chodzi tu jednak o zycio-
wy eskapizm czy ucieczke, ale o stworzenie

O niezapisanych kartach
seminaryjnej historii

warunkéw pozowalajacych odnowi¢ i po-
glebi¢ swoja relacje z Bogiem Ojcem. Jest to
dla wspdlnoty czas bardzo wazny, pozwala-
jacy wejrze¢ w siebie samych i przyjrze¢ sie
swojemu powolaniu.

Niewatpliwie na pierwszy plan wysuwa
sie tu najwazniejsza cze$¢ domu semina-
ryjnego w Bloniu - kaplica Przemienia
Panskiego. To wiasnie ona stanowi jego
serce, gdyz to w nim bracia spotykaja si¢
na codziennych nabozenstwach i wspdl-
nych modlitwach, ale takze na modlitwach
osobistych, mogac w ten sposob pogleby¢
zarzylo$¢ z Eucharystycznym Chrystusem.
Jest to chyba najwigkszy przywilej dany
alumnom, ktéry doceniajg kazdego dnia.

3. OBRONCA BOZEJ SPRAWY.
Trzeba przy tym pamieta¢, iz patronem
tego rocznika zostal ustanowiony bt. ks.

Roman Sitko, ktéry przebywal w tym miej-
scu wraz z klerykami latach 1940 - 1941,
a zostal on zatrzymany wlasnie w czasie
modlitwy ito wéwczas zapoczgtkowala sie
jego meczeniska droga. Jego chwalebna hi-
storia bedzie niewatpliwie stanowita wzér
dla braci, ktérzy prezentowane przez niego
postawy beda mogli wciela¢é we wiasne zy-
cie. =
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r I Negoroczne tygodniowe rekolekcje
w naszym Seminarium rozpoczely
sie bezposrednio w dzien przyjazdu

alumnéw do Tarnowa. Po okresie wakacyj-

nym, w ktérym podejmowali$my sie roz-
nych zajec i postug, nadszedt moment po-
wrotu do rzeczywistosci seminaryjnej. Nie
bede ukrywal, Ze wejscie, trwanie 1 wyjscie

z rekolekcji wiaze sie dla mnie z pewnymi

obawami. Tym bardziej, Ze po raz pierwszy

wracalem do Seminarium po wakacjach.

W drodze odpowiadania sobie na pyta-
nia, ktére zadaje nam Pismo Swiete towa-
rzyszyt nam, ojciec duchowny Wyzszego
Seminarium Duchownego Zgromadzenia
Ksigezy Marianéw, ojciec Eugeniusz Za-
rzeczny MIC. Zalozycielem zgromadze-
nia ksiezy Mariandw jest $wiety Stanistaw
Papczynski. Zakon stawia bardzo mocny
akcent na oddawaniu czci Matce Naj$wiet-
szej, zwlaszcza w tajemnicy jej Niepoka-
lanego Poczecia. Mozna to byto zauwazy¢
podczas rekolekeji miedzy innymi poprzez
to, ze kazda konferencja rozpoczynata sie
wezwaniem do Matki Bozej. Bardzo cel-
nie i z wyczuciem ojciec Eugeniusz wybrat
dla nas fragmenty Pisma Swietego, ktore
uwienczone wlasnie wspomnianymi pyta-
niami, mialy nas prowokowa¢ do zajrzenia
w glab siebie i w nasza relacje z Panem Bo-
giem. Od samego poczatku rekolekcjonista
przypomnial mi czym powinno by¢ dla
mnie Stowo stwierdzeniem: ,,Poprzez stu-
chanie Sfowa mamy sta¢ sie pasterzami. Nie
znakami, ktére mimo, ze sg pozyteczne, to
stoja w miejscu. My natomiast mamy i§¢!”.
Wiasnie sluchanie sprawilo, ze moglem
otworzy¢ sie na to co, poprzez Stowo, mowi
do mnie Bog.

Juz pierwszy dzien pokazal, ze ojciec
Eugeniusz nieprzypadkowo glosi reko-
lekcje. Co cechuje ojca to wiedza biblijna
wzbogacona doswiadczeniem Zyciowym
a dodatkowo okraszona poczuciem humo-
ru. Poprzez czas spedzony w Seminarium
zauwazytem, ze czasem mozna straci¢ kon-
takt i interakcje z kaznodzieja. Niemniej
jednak podczas tych rekolekcji kazda kon-

Rekolekcje
bez komentarzo

ferencja potrafita zaciekawi¢ i sprowoko-
wac do refleksji i przemyslen. Dodatkowym
aspektem, ktéry bardzo przypadt mi do
gustu, byla komplementarno$¢ gtoszonych
nauk. Kazda kolejna konferencja rozwijata
i uzupelniala poprzednia. To co przepra-
cowalem jednego dnia, dnia nastepnego
stuzylo jako fundament i narzedzie do roz-
wazan. By uzmystowi¢ dokladnie o co mi
chodzi przytocze kolejne pytania, z ktérymi
zostawial nas ojciec Eugeniusz:

Gdzie jestes? (Rdz 3)

Co ty tu robisz...? (1 Kr 19, 1-18)

Czego szukacie? (J 1, 35-51)

A wy za kogo mnie uwazacie? (Mt 16,

13-20)

Czy mnie milujesz? (] 21, 1-19)

W moim odczuciu, gtéwnym zaloze-
niem dla ojca Eugeniusza byto to by$my
docenili tekst Pisma Swigtego. Chciatby
Stowo przeméwito do nas, do mnie, po-
przez uwazne i doglebne medytowanie po-

danych fragmentéw. Dobrze zapamietam
historie o $§wietym Hieronimie i wigzacym
sie z nig przekazem co do komentarzy bi-
blijnych. Ojciec zauwazyl, ze potrafimy
godzinami czytaé przerdzne, coraz to now-
sze komentarze Pisma Swietego, a niestety
malo pochylamy sie nad samym tekstem
Starego i Nowego Testamentu. Zwrdcit
moja uwage i chyba zmotywowal zeby jed-

nak wiecej czasu pos$wieci¢ na medytacje
samego Stowa. Podkreslit takze, ze komen-
tarze mogg by¢, i sa dla nas pozyteczne ale
w odpowiedniej hierarchii wobec Pisma
Swietego. Zycie Pismem jest wymagajace
i nieraz cigzkie ale nie ulega watpliwosci,
ze przemienia cztowieka w dziwnie, czesto
niezrozumiaty dla nas sposob.

Czas rekolekgji jest dla mnie jak do tej
pory pewng tajemnicg. Te, w ktérych bra-

lismy udzial na poczatku nowego roku for-
macyjnego, otworzyly mi kolejna czgs¢ nie-
znanego. Uwazam, ze w pewnym stopniu
przyczynil sie do tego ojciec rekolekcjoni-
sta, ktdéry z premedytacja ,,podsunal” nam
fragmenty Pisma Swietego, prowokujace do
glebokich refleksji. Pisz¢ ,w pewnym stop-
niu” poniewaz tak czy inaczej byl to czas
dziatania Ducha Swietego, czas Stowa. =
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Poczatek
roku qudem|cl<|ego

Maciej Surma, rok IV

owy rok akademicki i formacyjny juz

‘ \ ‘ si¢ rozpoczal. ,,Punktem startu” byla

Msza $w. pod przewodnictwem J.E.

ks. bp. Ordynariusza Andrzeja Jeza, Biskupa

Tarnowskiego. Zaczynajac od rzeczy $wie-

tych pragneliémy bowiem napelni¢ $wieto-
$cig kazdy nastepny dzien roku.

Poczatek wiaze si¢ ze zmianami. Tych
nie zabraklo i w naszej wspdlnocie. Z woli
pasterza naszej diecezji swoja prace-postu-
ge na stanowisku rektora rozpoczat ks. dr
Jacek Sporych, dotychczasowy wyktadowca
i prefekt. Pomaga¢ mu bedzie nowa kadra
ksiezy opiekundw, zatroskanych o semina-
rium, a zwlaszcza o seminarzystow.

1 pazdziernika 2019r. byt réwniez przepel-
niony zadumg i wspomnieniami, gdyz tego
samego dnia wspolnota WSD uczestniczyta
w pogrzebie bylego ks. rektora Alojzego Droz-
dza.

Hastem 198. roku formacji w historii
tarnowskiego seminarium sg stowa ,,Aby-
$cie wierzyli w tego, ktorego Bog postal”
Odnoszg si¢ one do programu duszpaster-
kiego Koéciota w Polsce, ktdry przez naj-
blizsze 3 lata poswiecony bedzie tajemnicy
Eucharystii. To wielkie zadanie, aby coraz
glebiej wnika¢ w misteria zbawienia pozo-
stawione nam przez Chrysusa, zwlaszcza
w dobie szerzacego si¢ sceptycyzmu i nihi-
lizmu. Aby utwierdzi¢ sie w tej wierze war-
to siegna¢ do pism Ojcéw Kosciota - do
czego w czasie homilii w seminaryjnej ka-
plicy zachecatl ks. bp Andrzej Jez. Potrzeba
powrotu do tego ponadczasowego naucza-
nia, ktdre intergralnie taczylo prawdy wiary
- spajajac je, wyszedlszy uprzednio wlasnie
od kwestii eucharystycznych.

Ks. bp Ordynariusz polecil réwniez -
jako konkretng pomoc w pielegnowaniu
wiary - zaglebi¢ sie w dokumenty Kosciota

traktujace o Eucharystii, m.in.: encyklike
$w. Pawla VI Misterium fidei (1965r), listy
apostolskie $w. Jana Pawla II: Dies Domini
(1998r.), Mane nobiscum Domine (2004r.)
czy adhortacje Benedykta XVI Sacramen-
tum caritatis (2007r.) .

Ostatnim akcentem tego dnia byta uro-
czysta immatrykulacja i inauguracja roku
akademickiego na Wydziate Teologicznym
UPJPII w Krakowie, sekcja w Tarnowie.
Studenci i alumni I roku zlozyli uroczyste
$lubowanie i otrzymali studenckie indeksy.
Okolicznosciowy wyklad wyglosit wspo-
mniany juz wczeéniej ks. dr Jacek Soprych
- nowy rektor WSD w Tarnowie. Przed-
stawil on historie dwoch kongreséw eu-
charystycznych, ktére odbyly sie w naszej
diecezji: Tarnow — 1936r. i Grybow - 1935r.
W tym drugim wzielo udzial 80tys. oséb.
Uroczystej Mszy $w. przewodniczyt ks. bp
Gawlina. Po niej mialo miejsce nabozen-
stwo obrzadku stowianskiego.s
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WYWIAD 7 OJCEM DUCHOWNYM
Markiem Synowcem

Zacznijmy od podstawowych

informacji o Ojcu, czyli o dacie

urodzenia, parafii pochodzenia

i wychowania, o rodzinie.

Mam 35 lat i pochodze z parafii Jasien
polozonej migdzy Brzeskiem a Bochnia. To
moja rodzinna miejscowo$¢ i parafia. Tam
ukonczyltem Szkote Podstawowa, a nastep-
nie kontynuowalem nauke w Liceum Ogol-
noksztalcagcym im. M. Kopernika w Brze-
sku. Jestem tez najmlodszy z czworga ro-
dzenstwa.

Jak Ojciec wspomina swoje lata
mlodosci? Dawal ojciec popalié¢
rodzicom, czy byl raczej

spokojnym dzieckiem?

Kiedy mysle o dziecinstwie, to domi-
nujacg nuta w tych wspomnieniach jest
wdzieczno$¢. Dziecinstwo bylo dla mnie
czasem radosci, zabawy, spotkan z réwie-
$nikami i zycia w kochajacej rodzinie, co
dawato poczucie bezpieczenstwa i spoko-
ju, wrecz blogosci. Ciezko byloby zliczy¢
godziny spedzone na boisku pilkarskim,
szkolnym, czy domowym, na trasach ro-
werowych, dzieciecych przygodach survi-
valowych, pomocy przy pracach domo-

wych.

Byl to najprzyjemniejszy czas

dotychczasowego Zycia.

Mam nadzieje, ze powrdci on

na emeryturze.

Z moich wspomnien wynika, ze bylem
raczej grzecznym chlopcem. Myfle, ze ani
rodzicom, ani wychowawcom nie sprawia-
tem wigkszych kfopotéw. Wiecej zmartwien
mieli na pewno z moim zdrowiem, bo jakos
w tamtych, mtodzienczych czasach méwiac
delikatnie i ogélnie pozostawialo ono wiele
do zyczenia.

Humanista czy umyst $cisly?

Czas szkoly $rednie;j.

Raczej aktywista. Z literaturg do cza-
séw seminaryjnych mialem do czynienia
raczej z obowigzku, niz z przyjemnosci,
cho¢ w szkole $redniej odkrywatem powoli,
ze wypowiadanie si¢ na tematy, w ktérych
mam co$ do powiedzenia (niestety nie byto
ich za wiele) sprawia mi latwo$¢ i pewna
doze przyjemnosci.

Przedmioty $ciste cieszyly mnie dotad,

dokad tresci w nich przekazywane byly dla
mnie zrozumiale, wiec znéw tej radosci nie
bylo za wiele.

To co cieszylo mnie najbardziej w tam-
tym okresie, to wszelkiego rodzaju aktyw-
no$¢ przede wszystkim sportowa, ale tez
i teatralna, wokalna, czy ogdlnie mdwiac
duszpasterska. Bytem zaangazowany w Zy-
cie parafii od mltodoséci i tam tez mialem
duzo okazji do rozwoju. Z biegiem czasu
nauczylem sie, ze aktywno$¢ ma sens jesli
do czegos prowadzi, wiec musi byl wzmoc-
niona modlitwg, wiedzg i rozsgdkiem.

Dlaczego Ojciec wybral kaplanstwo?

Kroétka historia swojego wyboru.

Pytanie ktdre ja sobie stawiam, to raczej
dlaczego kaptanstwo mnie wybrato? Jakie
plany mial i ciagle ma Bog, ze wezwal mnie
do takiego zycia. Na dzien dzisiejszy moja
odpowiedzig sg stowa, ktdre kiedys ustysza-
tem: Jezus - Dobry Pasterz chce mie¢ swoje
najstabsze owce najblizej siebie.

Ogromny wplyw na ten wybdr miato
§rodowisko rodzinne oraz przykltad zycia
i pracy kaplanskiej. Ale tez czas jaki po-
$wiecalem jako mtody chlopiec, a pdzniej
miodzieniec na stuchaniu i czytaniu Biblii.
To sprawialo, Ze zapamietywatem kon-
kretne fragmenty Pisma Swietego, ktére
w wielu sytuacjach codziennosci wracaly
do mnie i mnie inspirowaly.

W ta decyzja wigze si¢ réwniez pra-
gnienie, che¢, ktora jest nieuchwytna dla
potocznych stéw. Wiedziatem, Ze jezeli nie
sprawdze i nie sprobuje to bede Zzatowal.
W seminarium nie mialem nastawienia, ze
musze zosta¢ ksiedzem. Bytem otwarty na
Boze plany, a jednoczesnie widziatem, ze ta
droga mnie pociaga i pragnienie serca cig-
gle roénie. Tak byto i jest.

Ulubiony przedmiot w seminarium.

Praca magisterska pod kierunkiem...

Przez pierwsze lata byl to przedmiot
wychowania fizycznego. Nie mialem ja-
kiejs ulubionej dziedziny teologii. Lubitem
wyklady, w czasie ktorych wiedza przedsta-
wiana byla systematycznie i w sposéb upo-
rzagdkowany.

Prace magisterska pisalem pod kierun-
kiem ks. prof. dr hab. Henryka Szmulewicza
z teologii dogmatycznej pt. Wizja beatyficzna
jako element osobowego szczgécia w niebie.

ry.

Najciekawsze wspomnienia z lat
formacji seminaryjnej, jakies
szczegolne wydarzenia, osoby?

Ciezko przywola¢ wszystkie historie,
ktore si¢ zapamietato. Przez sze$¢ lat na-
zbieralo sie tego sporo. Dobrze zapamieta-
tem czas pobytu w Bloniu. Byl to moment
trudny, ale tez i potrzebny. Etap usamo-
dzielniania sie, brania odpowiedzialno$ci
za siebie i swojg przyszlos¢. Czas odsunie-
cia si¢ od bliskich mi 0séb, po to, aby uwaz-
niej przygladna¢ sie temu czego Bog ocze-
kuje ode mnie.

Ogromne wrazenie wywarto na mnie
przyjecie stroju duchownego. Wydarzenie,
ktore po $wieceniach kaptanskich najmoc-
niej odcisneto si¢ na moim zyciu wewnetrz-
nym. Znak zewnetrzny, ktéry uswiadamiat
mi do czego zmierzam i kim mam si¢ sta-
wac.

Jest tez wiele mniej powaznych historii,
ktorych wolatbym nie przytacza¢ na kar-
tach tego czasopisma za wzgledu na chec
zachowania dobrego imienia swojego, ale
tez moich kolegdéw rocznikowych.

Pierwsza parafia Ojca?

Byla to pierwsza milo$¢?

Pierwszg parafig byto Tegoborze na Sa-
decczyznie. Parafia skladajaca sie z kilku

wsd.tarnow.pl
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okolicznych wiosek. Urokliwe miejsce, zycz-
liwi ludzie. Na pewno byt to czas uczenia si¢
wielu rzeczy, zwlaszcza oswajanie sie z praca
duszpasterska i edukacyjng. Pierwsze sakra-
menty, ktorych udzielatem, przygotowywa-
nie kazan, spotkania z grupami, to charakte-
rystyczne wspomnienia tamtych lat.

W jakiej przestrzeni duszpasterskiej

ojciec sie czuje najlepiej?

Mlodziez, osoby dorosle, starsi?

Najlepiej czutem sie zawsze posrod
mlodych. Cho¢ w parafii czgsto nie ma sie¢
wplywu na to, z kim si¢ pracuje. Pojawia
sie potrzeba duszpasterska i trzeba podjac
wyzwanie. 10 lat nauczylo mnie otwarto-
$ci na zlecane mi zadania. Cho¢ nie za-

wsze jest to przyjemne i po naszej mysli,
ale z biegiem czasu widziatem, ze w kaz-
dym kolejnym miejscu moge zrobi¢ co$
dobrego, a przy tym poszerzy¢ swoje wy-
obrazenie i zdoby¢ nowe do$wiadczenie.
A angazujac sie w coraz to nowe pomysty,
projekty widziatem jak idg za tobg ludzie
z poprzednich wydarzen, aby ci¢ wspieraé
i wlaczad sie w nowa dziatalno$¢. Pojawia-
to sie coraz wiecej zadan i pojawialo sie
coraz wiecej ludzi chcacych podjaé wspoét-
prace. Paradoksalnie im wiecej bylo pracy,
tym ja miatem jej mniej.

Mlodziezy, zwlaszcza mieleckiej za-
wdzieczam najwiecej. To oni uczyli mnie
bycia duszpasterzem, ojcem i tatg. Ale to
material na oddzielng ksigzke, a nie jeden
akapit.

Jak ojciec podsumowalby postuge

w domu rekolekcyjnym

w Starym Saczu?

Byly tam momenty intensywnej pracy,
ale tez i chwile odpoczynku. Czas kiedy,
sam moglem i musialem decydowa¢ ile
czasu poswieci¢ na modlitwe, ile na prace,
a ile na odpoczynek. Poligon dla odpowie-
dzialno$ci. Ale nade wszystko do$wiadcza-
fem tam widocznych skutkéw dzialania
taski Bozej. Ludzie w réznym przedziale
wiekowym, z réznymi historiami i réznie
intensywng wiarg do$wiadczali przemia-
ny. Czesto byly nimi osoby z do$¢ luzng
i zaniedbang relacja do Boga i wspdlnoty
Kosciota. A jednak gloszone im Stowo i sa-
kramentalna obecno$¢ Boga zmieniata ich
mysélenie, otwierala oczy na dotychczaso-
wy sposob zycia i inspirowata do powrotu.
Zaczynali rozumiec, ze ich bledy, grzechy,
brak Boga w ich codziennosci byl przyczy-

ng rozlicznych lekéw, nieszcze$¢ i proble-
mow, ktére przezywali.

W ciggu 11 miesigcy przeprowadzi-
tem w Opoce 27 turnuséw rekolekcyjnych,
a oprocz tego byly tez konferencje, dni sku-
pienia, itp. Do$wiadczenie bardzo rozwojo-
we jesli chodzi o warsztat homiletyczny.

Dobre miejsce, zyczliwi ludzie, piekny
czas!

Ulubiony fragment Pisma Swietego?

Wiele tekstow mnie wzrusza, zwlasz-
cza gdy czytam je z ambony, ale méj prze-
wodni tekst, to sedno Jezusowej modlitwy
w Ogrojcu: [Ojcze] nie moja wola, lecz
Twoja niech sie stanie. Lk 22,42b

Stowa ktére zakorzenity sie¢ w moim
zyciu w seminarium i ktérymi staram si¢
zy¢ na co dzien. Potrzebuje ich zwlaszcza
w chwilach kiedy kto$ zmienia moje plany.
Powtarzam je codziennie, w czasie kazdej
Eucharystii tuz po Komunii Swietej. Te sto-
wa i zycie nimi dajg wolnos¢ i wewnetrzny
pokoj, bo niezaleznie od tego co si¢ zmie-
nia, wiem Ze jestem we wlasciwym miejscu

i w dobrych rekach.

Czego Ojciec obawia si¢ w postudze
Ojca duchownego? Jakie cele stawia
sobie Ojciec?

Chcialbym by¢ dla klerykéw towarzy-
szem i przewodnikiem na drodze ktorg idg.
Latwiej jest co$ podpowiedzie¢ i pomoc,
kiedy czlowiek przezyl to juz na sobie i wie
jak si¢ z pewnymi rzeczami rozprawic i je
uporzgdkowac.

Pewna obawa towarzyszy mi majac
$wiadomos¢, ze nie jestem kierownikiem
duchowym teoretycznie wyksztalconym
i przygotowanym w tym kierunku. Moze
uda sie to w jakims stopniu nadrobi¢ i uzu-
pelni¢. Pomagaja mi na pewno lata spedzo-
ne poérod ludzi w duszpasterstwie, bo to
one nauczyly mnie, ze wszystko zaczyna si¢
od relacji jaka sie zbuduje z drugim czlo-
wiekiem. Nawet trudne rzeczy moge usly-
sze¢ od drugiej osoby i moge je przyjac, ale
tylko wtedy, gdy widze, Ze méwi mi o tym
z troska i zyczliwoscig, jako kto$ kto idzie
ze mna, a nie jako zewnetrzny obserwator.

Osobiscie mam ogromng rados¢ z od-
nowienia i ozywienia, a moze i w niekto-
rych przepadkach powrotu do praktyk
modlitwy, ktérych uczono mnie w semi-
narium. Po latach kaplanstwa wiem, jak
mocno trzeba o nie walczy¢ i jak bardzo
sq mi potrzebne. A dzien ktdry jest tak
pouktadany, ze nie musze¢ si¢ martwi¢ ani
walczy¢ o czas na modlitwe, jest dla mnie
luksusem. =

Wywiad przeprowadzili:
Piotr Stopa i Grzegorz Bana$

Jesien 2019




Filip Ciura, rok IV

spolnota parafialna jest dla kaz-
dego chrzescijanina waznym
o$rodkiem zwigzanym z wy-

znawaniem wiary i wspolnym podazaniem
droga, ktora prowadzi do zbawienia. Rézno-
rodno$¢ i bogactwo zdolnosci, ktére wnosi
kazdy z parafian stanowi wazny element bu-
dujacy wiez pomiedzy jej cztonkami, a Glo-
wa- ktorg jest Chrystus. Warto zobaczy¢ jak
u poczatkdéw chrzescijanstwa wygladala ta
rzeczywistos¢, aby budujac nasze miejscowe
parafie nie zapomina¢ o waznym fundamen-
cie, ktory zespala wspolnoty, aby stawaly sie

]

»(...) Boza budowlg™.

ZJEDNOCZENI MItOSCIA

DO CHRYSTUSA

»Jeden duch i jedno serce ozywialy
wszystkich wierzacych. Zaden nie nazy-
wal swoim tego co posiadal, ale wszystko
mieli wspdlne. Apostotowie z wielkg mocg
$wiadezyli o zmartwychwstaniu Pana Je-
zusa, a wszyscy oni mieli wielkg faske.
Nikt z nich nie cierpial niedostatku, bo
wlasciciele pdl albo doméw sprzedawali je
i przynosili pienigdze [uzyskane] ze sprze-
dazy, i skfadali je u stop Apostotow. Kaz-
demu tez rozdzielano wedlug potrzeby>
Spogladajac na karty Nowego Testamentu
odnajdujemy informacje, ktore pozwalajg
nam dostrzec fundamentalne zasady wply-
wajgce na wyglad i sposéb funkcjonowa-
nia wspolczesnych parafii, aby stawaly sie
os$rodkiem u$wiecajacym wiernych i wska-
zujgcym wiasciwg droge postepowania. Dla
pierwszych chrze$cijan, ta podstawg byta
jednos¢ wyplywajaca z mitosci do Chrystu-
sa. Napedzala ona codzienne Zycie tak, aby
byto mite Bogu. Takze w naszych czasach
mito$¢ powinna by¢ czynnikiem uzdalnia-
jacym do dzielenia si¢ z bliznimi naszy-
mi dobrami i zespalajagcym we wspolnote
uczniéw. Otwarcie sie na Boga pozwala
zrozumie¢, ze wszelkie dobro, ktére po-
siadamy pochodzi od Niego i jest pomocg
na drodze ziemskiego pielgrzymowania.
Ponadto $wiadomo$¢ tego, ze dzialamy
wspolnie w okreslonej grupie osob, dodaje

Wspdlnota

pierwszych

chrzescijan
WZOREM WSPOLCZESNEJ PARAFII

odwagi aby podja¢ ryzyko i pelniej po$wie-
ci¢ siebie dla osobistego wzrostu oraz dobra
ogotu.

JEDEN CEL, JEDNA NADZIEJA
Kazdy z nas ma zapewne w pamieci jakies
wydarzenie, ktére wymagalo polaczenia sit
i rozpracowania zadania w gronie kilku oséb.
W trakcie pracy kluczowym bylo zaangazo-

wanie kazdego cztonka grupy i wspdlny cel
do jakiego dazyliémy. Podobnie jest w Zyciu
chrzescijanskim. Potrzebujemy kogos$ kto
nauczy nas modlitwy, prawd wiary i zycia
ewangelicznego, bysmy spotkali Chrystusa.
Chrzescijanie, ktorzy juz dos$wiadczyli tej
szczegolnej relacji z Panem Jezusem, moga
wskaza¢ jak mamy postepowal, aby zycie
bylo wypelnieniem Bozej woli. Jest to jednak
mozliwe dopiero wtedy, gdy przyjmiemy wy-
znaczony plan ,,aby caly rodzaj ludzki utwo-
rzyl jeden lud Bozy, zrdst sie w jedno Ciato
Chrystusa i scalit sie w budowie jednej $wig-
tyni Ducha Swietego™. Potrzebny jest wiec
wspolny cel, ktéry bedzie okreslat droge po-

stepowania. Pierwsi chrze$cijanie s3 niewat-
pliwie wzorem takiego dazenia. W Drugim
Liscie do Koryntian czytamy: ,,Mamy jednak
nadzieje. .. i chcieliby$my raczej opusci¢ na-
sze cialo i stang¢ w obliczu Pana. Dlatego tez
staramy sie Jemu przypodobaé czy to gdy
z Nim, czy gdy z daleka od Niego jestesmy™.
Fragment biblijny pokazuje nam jak pozy-
tywny wplyw wywiera na nas wspdélna na-
dzieja. Czesto wigc musimy siega¢ do Pisma
Swietego i w nim szuka¢ drogowskazu, wska-
zujacego prawidtowy kierunek i okreslajacy
zadania prowadzace do osiagniecia celu we
wspdlnocie parafialne;j.

Pierwsze wspoélnoty chrzescijanskie s
dla nas wzorem. To one majac Zywa pamie¢
o wydarzeniach meki, $mierci i zmartwych-
wstania Chrystusa budowaly na trwalym
fundamencie Milosci. Dla nas jako czion-
kéw wspolnoty parafialnej mitos¢ powinna
by¢ punktem wyjscia, ktdry duchowo ztaczy
nas w jednej wierze, bowiem jest ona silg
jednosci chrzescijan, a ponadto kieruje na-
sze mys$li i uczynki do wspdlnego wszystkim
celu, jakim jest zbawienie i pelne zjednocze-
nie z Bogiem w chwale nieba. Angazujmy si¢
w zycie naszych parafii, pami¢tajac, ze Ko-
$ciodt ,wyszedl” od Chrystusa i do Niego ma
nas wszystkich prowadzic.

'1Kor 3, 9.

Dz 4, 32-35.

*Sobor Watykanski I1, dekret Ad gentes 7; por.

konst. Lumen gentium, 17.
“2Kor 5, 8-9.

Bibliografia:

Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu,
Pallotinum, wyd. IV.

Ad gentes 7.

Lumen gentium, 17.
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ledzac burzliwe debaty $wiatopoglado-
we przetaczajgce sie w opinii publicznej
w ostatnich miesigcach, mozna odnies¢
wrazenie, ze w wiekszosci przypadkow zré-
dlem nieporozumien jest niewlasciwe zro-
zumienie kluczowych dla dyskusji pojec.
Do grupy wyrazéw, ktérych znaczenie jest
najczesciej wypaczane, zdecydowanie nalezy
stowo ,,Kosciot”
~Wierni czesto odnoszg wrazenie, ze roz-
maite instytucje koscielne (np. konferencja
episkopatu) stanowig szczyt katolickosci
i apostolskosci Kosciota, podczas gdy wyra-
zajg one jedyny Kosciét tylko wtedy, jesli po-
zostajag w bezposéredniej relacji do Kosciota
lokalnego. Tymczasem tego typu instytucja
powinna by¢ raczej widziana jako «grupa
robocza», majaca na wzgledzie stuzbe na
rzecz Kosciolow lokalnych” (ks. Janusz Kro-
likowski). Powyzsze stowa dotykajg istoty
rozwazanego problemu. Jestem przekona-
ny, ze gdyby$my w ulicznej sondzie zapytali
przypadkowych przechodniéw o definicje
Kosciota, najczesciej ustyszeliby$my, ze jest
to instytucja skladajaca sie z biskupow i ka-
planéw. Bardzo przykro to stwierdzi¢, ale
takie rozumienie Kosciola nie jest domeng
tylko tych, ktorzy stoja poza nim. Jest to opi-
nia wymawiana nierzadko przez katolickie
usta, wyznajace grzechy w spowiedzi $wie-
tej i przyjmujace Jezusa eucharystycznego.
Czesto wierni po prostu nie wiedza, ze to oni
sg Kosciofem! Ta eklezjalna przynalezno$¢
katolika wyraza si¢ szczegdlnie na poziomie
parafii. Jest to bowiem (a przynajmniej po-
winna by¢) wspolnota, do ktdrej wierzacy
ma najblizej zaréwno fizycznie, jak i ducho-
wo - taka wspolnota ,,pierwszego kontaktu”
Chrzescijanin nigdy nie jest sam. Jego tozsa-
mos¢ okresla przynaleznos¢ do grupy, kto-
rej cze$¢ stanowi. ,Osoba ludzka wyraza si¢
w stuzbie na rzecz wspdlnoty. Gdy czlowiek
odrzuca stuzbe we wspoélnocie, pomniejsza
samego siebie i hamuje swdj rozwdj” (ks. J.
Krolikowski). Mysle, ze gdyby wierni posia-
dali swiadomos¢, ze sg istotng czescig swojej
parafii (a przez to calego Kosciota), ich za-
angazowanie w jej funkcjonowanie byloby

AN

KosScio

, ktory jest

w parafil

zdecydowanie wigksze. Jak te $wiadomos$¢
rozbudzi¢? Przede wszystkim trzeba wziaé
pod uwage, ze relacja z Bogiem ma bezpo-
$rednie przelozenie na relacje do wspdlnoty.
Komunia wiernych miedzy soba zalezy cal-
kowicie od komunii kazdego z nich z Ojcem
i Jego Synem Jezusem Chrystusem w Duchu
Swietym. Wtasnie dlatego tak istotna role
odgrywa Eucharystia, szczegdlnie ta nie-

dzielna. Wspdlnota parafialna w szczegdlny
sposdb urzeczywistnia si¢ jako Kosciol wla-
$nie w czasie celebracji eucharystycznej. To
wtedy najpelniej wyraza si¢ to, co jest istotg
zycia wspdlnoty chrzescijanskiej: grupa lu-
dzi wierzacych gromadzi si¢ wokot swojego
Osobowego Centrum - Jezusa Chrystusa.
»Wspolnota, w ktdrej uczestniczymy w Ofie-
rze eucharystycznej i w ktérej przyjmujemy
Cialo i Krew Chrystusa, jest zwyczajnym
$rodkiem danym do dyspozycji wierzacemu,
aby mogl przezywaé tajemnice Kosciota,
stuchajac stowa Bozego i przyjmujac sakra-
menty” (ks. J. Krolikowski). Wydaje sie wiec,

ze to wlasnie postawienie akcentu na Zycie
eucharystyczne jest najlepszym srodkiem
prowadzacym do konsolidacji wspdlno-
ty parafialnej. W kazdym razie na pewno
trzeba wykorzysta¢ fakt, iz w diecezji tar-
nowskiej wierzacy jeszcze licznie gromadza
sie na niedzielnej Mszy $wietej. Dla niekto-
rych z nich jest to jedyny moment w catym
tygodniu, kiedy spotykaja sie na modlitwie

z Bogiem. Duszpasterskim obowigzkiem
jest wiec wykorzystanie tego momentu i do-
tarcie do nich z prawdziwym obrazem Ko-
$ciola oraz uswiadomienie im, ze s3 w Ko-
$ciele kim$ waznym. =

Bibliografia:

Sobdr Watykanski II - konstytucje, dekrety,
deklaragje,

Ks. Janusz Krolikowski, Przezywanie tajemnicy
Ko$ciota we wspélnocie lokalnej, w: ,,Swiatto
Chrystusa i sakrament zbawienia” Krakéw 2018,
Ks. Janusz Krélikowski, Ko$ciot lokalny

w Kosciele Chrystusa. Poczatki teologii Kosciota
lokalnego, w: ,,Swiatto Chrystusa i sakrament
zbawienia” Krakow 2018.
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oze Cialo. Procesja do czterech olta-
Brzy, baldachim z Naj$wietszym Sa-

kramentem a przed nim grono dzieci
sypiacych platki kwiatéw. Chiopcy ubrani
w komze, dzwonigcy dzwoneczkami. Fere-
trony, sztandary, orkiestra z chérem intonu-
jaca pie$n ,,zrobcie mu miejsce”. Czyz kazdy
z nas nie spotkat sie z takim obrazem w swo-
im zyciu? Jest to zjawisko, ktore okreslamy,
jako pobozno$¢ ludowa, ktdre nie raz jest
traktowana po macoszemu.

Przyjrzyjmy si¢ zatem blizej czym tak na-
prawde jest pobozno$¢ ludowa - czy jest to
konieczno$¢ wymuszona tradycja naszych
ojcodw czy tez moze by¢ duchowym pozyt-
kiem dla wspdlczesnego czlowieka? Od-
powiedz wydaje sie nie by¢ taka oczywista,
niech pomocg postuzy nam Dyrektorium
o0 poboznosci ludowej i liturgii wydane przez
Kongregacje ds. Kultu Bozego i Dyscypliny
Sakramentow z 2003 roku.

DYREKTORIUM O POBOZNOSCI

LUDOWEJ | LITURGII

Czym zatem jest poboznoé¢ ludowa?
Dyrektorium definiuje ja jako: ,,formy kul-
tyczne o charakterze wspdlnotowym lub
prywatnym, ktdre sa ,wyrazane” nie na spo-
sOb oficjalnej (urzedowej) liturgii, a ich ze-
wnetrzne praktyki poboznosci wywodzg sie
z ducha poszczegolnych narodéw lub grup
spolecznych i ich kultury. Jesli liturgie wolno
poréwnaé do pieknego, zadbanego i upo-
rzadkowanego ogrodu, to o nabozenstwach
mozna sgdzi¢, ze sa polnymi kwiatami, ktdre
rosng swobodnie i uswietniajg liturgiczny
ogrdd. Pojawiajg sie zwykle wtedy, gdy litur-
gia staje sie mato zrozumiala dla ludu i gdy
nie angazuje ona wystarczajgco uczu¢ wier-
nych. Wéwczas uzupelniaja one niedostatki
lub braki samej liturgii”

W tym samym miejscu czytamy, ze ,,ze-
wnetrznymi wyrazami poboznoéci ludowej
s3: noszenie wyrdzniajacego stroju przez
wiernych w czasie nabozenstw i procesji, ca-
fowanie $wietych wizerunkéw, nawiedzanie
miejsc $wietych, relikwii i przedmiotoéw sa-
kralnych, pielgrzymki do sanktuariéw, pro-
cesje, sktadanie ofiar i wotéw, modlitwa na

L Poboznosc

ludowa
— KONIECZINOSC CZY PRZEZYTEK?"

kolanach i prostracja, zawieszenie krzyza na
$cianach domu lub w miejscach pracy, no-
szenie medalikow, modlitwa za dusze zmar-
tych, modlitwy i formuly dewocyjne itp”

SKARB KOSCIOLA

Wida¢ zatem ze pobozno$¢ ludowa
jest na pewno wielkim skarbem Kosciola,
w ktdrej narody moga wyrazaé swoja wiare.
Chodzi tu oczywiscie o zdrowa poboznos¢,
ktora nie jest pomieszana z zabobonami czy
magicznym traktowaniem niektérych ry-
tualéw. Sa to formy, poboznosciowe, ktore
jeszcze bardziej maja nas przyblizy¢ do Boga
i wzmocni¢ kult do Matki Bozej czy Swie-
tych Panskich.

Pomyslmy jak ubogim bylby rok litur-
giczny bez $piewu litanii loretaniskiej przy
przydroznych kapliczkach, bez procesji
z Boze Cialo, bez koledowania czy strojow
regionalnych podczas uroczystosci para-
fialnych. Trzeba zatem stwierdzi¢ ze skarb
jakim jest pobozno$¢ ludowa nalezy do
wielkiego dziedzictwa duchowego Kosciota
Katolickiego, ktéra oddaje charakter tradycji
poszczegdlnych regionéw, ludéw oraz wy-
raza ich ducha religijnego, ktory tak bardzo
jest zakorzeniony w ludzkiej naturze.

PRZEZYTEK CZY KONIECZNOSC

Nie bylo by zatem stusznym stwierdze-
niem ze pobozno$¢ ludowa jest ,,ztem ko-
niecznym’, ktére musimy znosi¢ i tolerowac.
Réwniez stwierdzenie, ze taka pobozno$é
jest przezytkiem, reliktem dawnych dekad,
ktory trzeba przenie$¢ do skansenu nie jest
na miejscu. Oczywiscie poboznoé¢ ludowa
musi odda¢ pierwszenstwo Liturgii, ktora jak
naucza Sobor Watykanski II jest ,,zrodfem
i szczytem”. To wlasnie pobozno$¢ ludowa
moze by¢ jakby uzupetnieniem do tego co
i tak w calo$ci mozemy otrzyma¢ w liturgii.
Moze by¢ to miejsce gdzie lud Bozy moze
wyrazi¢ w sposdb zewnetrzny swojego ducha
irys poboznosciowy specyficzny dla danego
regionu. Wiele zalezy tutaj od duszpasterzy.
Oni to bedac pasterzami dla swojej trzody,
winni ukierunkowaé poboznosé¢ ludows na
wlasciwy tor, nada¢ jej wlasciwy charakter
i oczyszczaé z wszelkich zlych nalecialosci.
Dobra formacja w tym aspekcie przyniesie

na pewno dobre owoce w Zyciu parafialnym
i osobistym wiernych. =
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A wiety Jan Maria Vianney - kaplan zyja-
Scy na przetomie XVIII i XIX wieku nie
bez przyczyny patronuje wszystkim pro-
boszczom w calym kosciele powszechnym.
Jest niezaprzeczalnym wzorem dla kaptanéw
pracujacych wspolczesnie a takze dla oséb
przygotowujacych sie do kaptanstwa. Warto
zapozna¢ sie i zaprzyjazni¢ z tym Swietym.
Cata miodos¢ $wietego proboszcza przepel-
niona byla trudami pracy w domu i walki du-
chowej o upragnione kaplanistwo. Ten temat
jednak nie bedzie naszym zainteresowaniem.
Zajmiemy sie juz czasem od przybycia $w.
Jana Marii do Ars jako proboszcza zatroska-
nego o zbawienie dusz ktére od dawna nie
widziaty oblicza kaptana.

Ars lezy w okolicach Lyonu otoczone po-
lami, rzekami wigc trudno si¢ dziwi¢ ze nasz
$wiety miat duze problemy zeby tq parafi¢ od-
nalez¢. Mimo ze parafia byta mala pracy tam
nie brakowalo. Nalezalo oczysci¢ kakol aby
odzyska¢ zdrowe ziarno. Nie dalo si¢ zrobi¢
tego inaczej jak tylko przez modlitwe i poku-
te. Ciezko walke musial stoczy¢ z gnusnoscia
ludzi. Jednym ze sposobdéw oczyszczania pa-
rafii byly plomienne kazania a takze rzeczy
przyziemne jak odnowienie i upigkszenie
zaniedbanego z zewnatrz i wewnatrz koscio-
ta. Zaczal od tego co gnebilo go najbardzie;.
Niemozliwe do zaakceptowania byla praca
w niedziele i $wieta. Dodatkowo wielu z para-
fian udawalo sie w dni $wiateczne do karczm
i szynkéw. Gdy pogoda poprawiala si¢ kosciot
w ars pustoszal a karczmy pekaly w szwach.
To bardzo go niepokoilo, ale nie poddawat
sie. Mozna powiedzie¢ ze parafianie nalezeli
do upartych bo dopiero po 8 latach udalo mu
sie zaprzesta¢ z tymi praktykami. Sam caly
czas goraco si¢ za nich modlil i zadawal so-
bie inne umartwienia. Walczyl w parafii z za-
bawami odbywajacymi si¢ w bezposrednim
sasiedztwie kosciota. Proboszczowi przez
swoje ,,dziwaczne” zachowanie nie brakowa-
to wrogéw. Nie byto niczym nadzwyczajnym
ze ci wrogowie byli ze strony duchowienstwa.
Kaptani z réznych czgéci Francji zabraniali
nawet pielgrzymek do Ars. Powodami tego
byly zazdros¢ i mata wrazliwo$¢ duszpaster-

Swiety Jan Mario
Vianney

— WZOR DUSZPASTERZA W TROSCE
O POWIERZONY SOBIE LUD

ska. Miaf tez niewidzialnego wroga ktéry naj-
mocniej go przesladowal. Nazwal go z czasem
Grappin. To sam szatan ktdry nie mogt znies¢
calego dobra ktdre dzieje sic w Ars i w calej
Franciji.

Dzisiaj problemy duszpasterzy sa podob-
ne. Caly czas trzeba walczy¢ o bardziej mo-
ralne zycie wlasnych parafian, a takze walczy¢
o to aby mozna bylo to czyni¢. Bo niekiedy
zazdro$¢ wspotbraci kaptanéw gasi w zarod-
ku dobre inicjatywy. Wazne aby kaptan dawal
przyklad przede wszystkim wlasnym zyciem,
wilasng modlitwa, umartwieniem, glosze-
niem, katechizacja, nowymi inicjatywami
i wytrwaloscia. Sw. Proboszcz miat swoja ulu-
biong $wietg — Mata Filomeng ktéra poma-
gala mu we wszelkich trudnoéciach. To takze
dobra propozycja dla nas aby obra¢ wlasnego
$wietego do ktdrego bede mial szczegolne
nabozefistwo. Swiety
proboszcz jest jedna
z propozycji wielkiego
oredownika u Boga.

Wytrwalos¢ rodzi
owoce. Ars nie od
razu zaczelo owoco-
wa¢ i z czasem stalo
sie miejscem znanym
w calej Francji i poza
jej granicami. Wazng
cechg $w. Jana Marii,
o ile nie najwazniej-
sza byla pokora, ale
nie taka falszywa ale
wyplywajaca z czy-
stego serca. Pokora
tego $wigtego kapla-
na byta tak wieka ze
wiele razy stosowal
surowe umartwienia
wobec siebie a nawet
kilka razy chcial opu-
$ci¢ Ars bo twierdzit
ze nie spelnia dobrze
swych  obowigzkéw
i nie wystarczajgco
dba o ludzi. Nie bat
sie mowic stowa dzie-

kuje. Kiedy juz wiele lat przewodzil swojej
trzodce z Ars i czul Ze to kres jego sil, zbierat
ich czgsto i dzigkowat za wszystko co dla nie-
go robia, za to ze mogl na nich liczy¢ zawsze.
Byt w tym wszystkim nadal pokorny bo nie
prosit o wiele.

Swiety Jan Maria Vianney - patron Fran-
cji, patron proboszczéw i spowiednikow, ka-
plan z ktérego warto czerpaé przyktad. Jego
zycie pokazuje nam ze z wioski o ktérej nikt
nigdy nie styszal mozna uczyni¢ nie tylko
parafie pulsujacg zyciem ale takze miejsco-
wo$¢ znang na caly kraj. Znana przez pro-
boszcza ktory jednocze$nie nie przystanial
Chrystusa swojg osoba ale byt krystalicz-
ny i przepuszczal jego $wiatlo przez siebie.
Swiety Janie Mario Vianney "u - médl sie za
nami! =
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Patryk Biernat, rok IV

rzykazanie milosci blizniego jest przez
Pwielu ludzi dobrze znane: Miluj bliz-

niego swego jak siebie samego”. O wie-
le trudniejsza sprawa jest wprowadzenie
tych stow w zycie. Dzieki Bogu nie brakuje
w historii ludzi, ktérzy sa dobrym tego przy-
ktadem. Nalezy do nich rodzina Ulmoéw.

Jozet i Wiktoria Ulmowie pochodzili ze
wsi Markowa, w ktorej zylo cztery i pot ty-
sigca mieszkancow, w przedwojennym wo-
jewddztwie lwowskim, a dzisiejszym woje-
wodztwie podkarpackim.

Jozef urodzit sie w 1900 roku. Jako nasto-
latek nalezal m. in. do Zwigzku Mszalnego
Diecezji Przemyskiej oraz Katolickiego Sto-
warzyszenia Mlodziezy. W 1929 r. zapisal sie
do Panstwowej Szkoly Rolniczej w Pilznie.
Tam szkolit si¢ w jednej z jego pasji — upra-
wie owocow 1 warzyw. Jednak najwieksza
jego pasja byla fotografia. Robit tysigce zdjec,
z ktérych wiele przetrwalo wojne. Najbar-
dziej lubit fotografowaé swoja rodzine. Na
jednym z nich trzyma na kolanach swoja
zone, widac, ze taczy ich glebokie uczucie.

Wiktoria Niemczak urodzita sie w 1912
roku. Byla bardzo zdolna, grala w teatrze
amatorskim, uczestniczyta w kursach Uni-
wersytetu Ludowego w Gaci.

Jozet i Wiktoria pobrali sie w 1935 roku.
Byli religijni i uczestniczyli w zyciu Koscio-
ta. Wsréd rzeczy nalezacych do Ulmow
znaleziono Biblie, w ktdrej pokreslono na
czerwono kilka wersetow. Byly to: Przykaza-
nie mitoéci Boga i blizniego, oraz fragment
z Ewangelii Lukasza, w ktorym znajduje si¢
opis reakgcji Samarytanina na widok pobite-
go czlowieka. W 1939 r., w zwigzku z szybko
powiekszajacg si¢ rodzing, Ulmowie kupili 5
hektaréw ziemi w Wojstawicach koto Soka-
la. Planowali przeprowadzke, ale ich zamia-
ry pokrzyzowal wybuch II wojny $wiatowej,
ktora spowodowata, ze musieli wszystko po-
$wiecié, aby zapracowa¢ na chleb. Pojawily
sie¢ tez inne wyzwania...

Jozet Ulma juz przed wojna utrzymywat
dobre kontakty z Zydami, ktérych w Mar-
kowej byto wtedy okoto 120. W 1942 roku
Zydzi znali juz niemieckie plany wobec nich,

Rodzina Umow
Z Markowe|

wiec szukali pomocy u polakéw. ZnaleZli ja
u Ulmoéw.

Jozef pomagatl im budowaé ziemianki
na obrzezach wsi, ale okazalo si¢ to niesku-
teczne. Niektérzy Zydzi zostali wytropieni
i zamordowani. Ulmowie zdecydowali si¢
wtedy na przyjecie pod dach o$mioro ludzi,
mimo ze Niemcy grozili $miercig kazdemu
kto pomoze Zydom choéby w najmniejszym
stopniu. Wérdd nich bylo pieciu mezczyzn
z Lancuta o nazwisku Szall - ojciec i czterech
syndw - oraz sasiedzi Jozefa: Layka i jej sio-
stra Golda Goldman oraz mala dziewczyn-
ka, przypuszczalnie corka Layki.

Motywem przyjecia Zydéw byla zapewne
mitos¢ blizniego, wspolczucie i $wiadomosé,
ze zaniechanie pomocy oznacza dla nich
wyrok $mierci. Liczna rodzina Ulméw byta
biedna. Jozef Ulma razem z Zydami zajmo-
wal si¢ garbowaniem skor, ktére sprzeda-
wal aby zarobi¢ na utrzymanie wszystkich
domownikéw. Wiadomo, ze przyjeci przez
Ulméw Zydzi nie mieli duzego majatku.
Szallowie juz znaczng jego czg$¢ oddali
Wrtodzimierzowi Lesiowi za pomoc w ukry-
waniu ich. Ten jednak usunat ich, obawia-
jac sie o whasne zycie, lecz majatku im nie
oddat. Bedac juz u Ulméw, Szallowie ciagle
nachodzili Lesia probujac go odzyskaé. On
nie chcac straci¢ majgtku Zydéw doniést na
nich. I tak doszlo do tej straszliwej tragedii.

Naocznym  $wiadkiem byt furman
Edward Nawojowski, ktory mial rozkaz
przywiezienia zandarméw z Lancuta do
Markowej. Jeszcze przed $witem Niemcy
udali si¢ pod dom. Wkrétce padlo kilka
strzaléw. Pierwszymi ofiarami byli Zydzi.
Jozefa i Wiktorie, bedaca w ciazy, rozstrze-
lali po wyprowadzeniu przed dom. Niemcy
zastanawiali sie co zrobi¢ z dzie¢mi. Po na-
radzie dowddca zdecydowal, ze nalezy je za-
strzeli¢. I szescioro dzieci zgineto. Najmlod-
sze mialo pottorej roku.

W 2017 roku Watykan przychylit si¢ do
prosby abp Adama Szala i wylaczyt rodzine
Ulmoéw z procesu zbiorowego 122 polskich
meczennikéw. Na etapie diecezjalnym od-
rebnego juz procesu zdecydowano dotaczy¢
sze$cioro dzieci Ulméw, uznajac wiare ich
rodzicow za czynnik decydujacy. Beatyfika-
cja calej rodziny jest przypadkiem unikato-
wym w Koéciele. =

Zrédta:

-https://muzeumulmow.pl/pl/muzeum/
historia-rodziny-ulmow/
-https://nowahistoria.interia.pl/polska-
walczaca/news-kazn-rodziny-ulmow-polska-
rodzina-zamordowana-za-ratowanie-z,nld, 1359730
-https://pl.aleteia.org/2018/02/02/ulmowie-
samarytanie-z-markowej/
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opotudnie 11 sierpnia, niedziela. Do
Pgrybowskiej bazyliki na godzine Milo-

sierdzia zmierza duza liczba wiernych.
Ko$ciot zapelnia sie patnikami, ktérzy pragng
juz za niecaly tydzien wyruszy¢ do Matki. Po
koronce nastepuje czas stuchania, bo do ambo-
ny podchodzi ,,§wiezo upieczony” przewodnik
grupy 26, ktory przedstawia zasady tegorocz-
nych rekolekcji w drodze. Legitymacje piel-
grzymkowe, zakup podkoszulek na wejécie
i regulowanie wplat za autobus... W nastep-
nych dniach, niejako na rozgrzewke bieganie
po galeriach, sklepach, aptekach — aby wszyst-
ko, co moze si¢ przyda¢ na trasie bylo ,,pod
reka’, bo przezorny zawsze ubezpieczony.

NAJWIEKSZE DIECEZJALNE

REKOLEKCJE

17 sierpnia wypada w sobote, mimo to wcze-
$nie rano drogi wokdt Tarnowa sg oblegane.
Wskazuje to na to, iz kierunek wszystkich jest
jeden - Plac Katedralny. O godzinie 6.30 Biskup
Tarnowski Andrzej Jez rozpoczyna celebracje
Eucharystii. Pasterz daje swoim diecezjanom
na droge stowo, ale takze udziela blogosta-
wienistwa. Indywidualne blogostawienstwo na
koniec Najéwietszej Ofiary otrzymuja ksieza
przewodnicy poszczegolnych grup pielgrzym-
kowych. Ten dzien staje si¢ poczatkiem ,,naj-
wiekszych diecezjalnych rekolekeji” (jak PPT
nazwat bp Andrzej), bowiem na trase wyrusza
8130 0séb. Pomoca w przezyciu rekolekji stajg
sie materialy, ktorych przygotowania podjat sie
ks. Rektor Andrzej Michalik. Bylo to zaprosze-
nie patnikéw do zatrzymania si¢ nad Listami
do siedmiu Koscioléw Apokalipsy. Hasto, ktére
patnicy rozwazaja podczas drogi brzmi: ,,Para-
fia wspdlnotg uczniéw Chrystusa’. Owa wspol-
notg uczniéw Chrystusa staje si¢ takze wspdl-
nota pielgrzymkowa, ktora jako rekolekcjonista
prowadzi ks. bp Stanistaw Salaterski. Obecnos¢
Biskupa wyraza Koscidt, ktory ciagle jest w dro-
dze; podobnie jak w drodze jest przezywany V
Synod Diecezji Tarnowskiej. ..

O DOBRZE ZDANA MATURE;
DOSTANIE SIE NA STUDIA I....
DOBREGO MEZA

Rytm dnia wyznacza oczywiscie Eucha-

OKIEM SYNODU

Bractwo
Mitosierdzia

—w formacji moralnej i dgzeniu
do Swietosci

rystia, bo wlasnie podczas niej patnicy ida-
cy w grupach zbierajg si¢ we wspomniang
wspolnote, i to miejsce jej celebrowania wy-
znacza godzine pobudki i wymarszu grup.
Wiele 0s6b czuwa, aby byla pigknie przygo-
towana: ceremoniarze, schola, stuzby porzad-
kowe. Kazdy dzien pielgrzymki tradycyjnie
ma juz swoja specyfike. I tak kolejno patnicy
modlitwg ogarniaja matzenstwa; misjonarzy;
Ojczyzne; powolanych do stuzby Bozej; dzie-
ci... Modlitwy w grupach tez jest wiele. Od
godzin porannych (godzinki), przez Droge
Krzyzows, Aniol Panski, rézaniec, koronke,
po wieczorny apel. Cenna staje sie tzw. stre-
fa ciszy, podczas ktdrej kazdy zostaje sam ze
stowem od Boga. Rekolekcje w drodze odsta-
niajg takze wielka tesknote za Bogiem, a tak-
ze problemy codziennego zycia patnikow.
Prosby te wyrazaja sie podczas codziennych
nowenn do Matki Bozej Nieustajacej Pomo-
cy: ,O nawrécenie syna; o przystapienie do
spowiedzi po wielu latach meza; o uleczenie
ze $miertelnej choroby..” to tylko niektére
z prosb, ktére moglem odczytaé. Budujacy
jest postawa ludzi mtodych, opowiadajacych
o tym, co ich trapi, ale takze o tym, jak nie-
jednokrotnie ,,rekami i nogami” chwytaja sie
Pana Boga, aby nie odpas¢ od Jego przykazan,
od Kosciofa... Ich prosby pojawiaja sie chyba
najczedciej. Wyraza si¢ w nich ufne zawierze-
nie Matce, w prosbie o zdang mature, dosta-
nie sie na studia; o... dobrego meza. Mlodzi
ludzie jasno zaznaczaja, ze pielgrzymka jest
w ramach dni ich urlopu, bo nie wyobraza-
ja sobie, aby nie pdj$¢ do Matki! Poswiecaja
urlop na to, aby si¢ modli¢ i nie wstydzg si¢

tego. To cieszy!

PROSZE KSIEDZA, NIE DA SIE

BO MAMY REMONT!

Czego na pielgrzymce moze nauczy¢ sie
kleryk lub diakon? Pokory, ale i zaufania
Bogu, bo dzigki Niemu mozna przejs¢ kolej-
ny odcinek, czasami mimo ulewnego desz-
czu, czy fizycznego bolu. Moze nauczy¢ sie
rozpoznawa¢ w drugim Chrystusa, ktéremu
poda wodg; czy po prostu wystucha. Moze
stuzy¢ pomoca w modlitwach, ale takze
w logistyce. I to ostatnie stowo, nie jest tak
straszne, kiedy grupa jest mala i liczy sto
pare osob. Wtedy zadanie wydaje sie nawet
tatwe. Co innego, gdy liczba patnikéw prze-
kracza 470 oséb — w takiej sytuacji przyjazd
do miejscowosci noclegu powoduje pewien
niepokdj. Cierpliwos¢ to stowo, ktdre chyba
najtrafniej okredla te postuge. Taka postu-
ga otwiera oczy na wielkg zyczliwos$¢ ludzi,
ktorzy mimo swej biedy dzielg sie z pielgrzy-
mami swoim niedostatkiem. W niektérych
miejscowosciach pamieta sie gospodarzy,
ktorzy rokrocznie otwieraja domy, czy ga-
raze dla patnikéw. Cierpliwos¢, ale i zrozu-
mienie to cechy, ktére okaza¢ nalezy tym,
ktorzy kolejny rok z rzedu witajg od bramy
stwierdzeniem: ,,Prosz¢ ksiedza, nie da si¢
bo mamy remont!”

Wszystkie do$wiadczenia zdobyte na
szlaku s3 cenne i wazne. Najwazniejszy jed-
nak staje si¢ wzrok Matki. Tam, na Jasnej
Gorze. To wzrok, ktéry potwierdza, ze to
zakatek, do ktorego kazdy powraca¢ chee...
Lepszym! =
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w Synodzie?
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Szymoﬁ Cabak, rok i

ruga cze$¢ V Synodu Diecezji Tar-
Dnowskiej, ktory przezywamy, jest

poswiecona parafii. Zbliza si¢ trzecia
plenarna sesja Synodu, podczas ktorej glow-
nym tematem obrad bedzie katecheza doro-
stych i w parafii. Sesja jest zaplanowana na
30 listopada biezacego roku w auli $w. Jana
Pawla II Tarnowskiego Seminarium Du-
chownego.

KOMISJA GEOWNA V SYNODU

Podczas dwunastego posiedzenia Komi-
sji Gtéwnej V Synodu Diecezji Tarnowskiej,
zostala zaprezentowana ksigzka ,,Ustawo-
dawstwa diecezji tarnowskiej w latach 1985-
2017”. Podczas spotkania ks. dr Tomasz Le-
lito, przewodniczacy Komisji ds. Katechezy,
zaprezentowal dokument poswigcony kwe-
stiom katechetycznym. Dyskusje zdomino-
waly przede wszystkim kwestie katechezy
parafialnej oraz katechezy dorostych.

Podczas posiedzenia komisji Glownej za-
stanawiano si¢ jak uatrakcyjni¢ oferte kate-
chetyczng i jakie wprowadzi¢ rozwigzania aby
katecheza byla efektywnie wdrazana w zycie
parafii. Biskup Andrzej Jez zaakcentowat ko-
nieczno$¢ jeszcze lepszego budowania pomo-
stow pomiedzy katecheza szkolng a parafialna.

4 pazdziernika biezacego roku podczas
trzynastego posiedzenia komisji Gtéwnej V
Synodu Diecezji Tarnowskiej przyjeto doku-
ment ,,Katecheza w diecezji tarnowskiej”, do
procedowania podczas trzeciej sesji plenarnej
synodu.

KOMISJA DS. KATECHEZY
Podczas posiedzenia Komisji ds. Kateche-
zy dnia 17 wrzeénia biezacego roku, zostal

przyjety i podpisany przez wszystkich czton-
kéw dokument ,, Katechizacja w diecezji tar-
nowskiej” a nastepnie zostal skierowany do
dalszego procedowania. Podczas spotkania
komisji zostat tez ustalony plan dalszej pracy.

KOMISJA MALZENISTW | RODZIN

W Grédku nad Dunajcem podczas spo-
tkania Komisji Malzenstw i Rodzin dnia 19
wrzesnia 2019r komisja rozpoczela kolejng
faze swojej pracy, czyli przygotowanie szcze-
gbélowych regulacji oraz materiatéw pomoc-

niczych dla duszpasterstwa malzenstw i ro-
dzin.

KOMISJI DS. EWANGELIZACJI

Przewodniczacy Komisji ds. Ewangelizacji
ks. Michal Dgbréwka zaprezentowatl projekt
dokumentu ,,sanktuaria oraz duszpasterstwo
pielgrzymow i turystow diecezji tarnowskiej.”
Czlonkowie zastanawiali si¢ nad zapewnie-
niem opieki duszpasterskiej w osrodkach
sanktuaryjnych oraz turystycznych atrak-
cyjnie. Zostala zauwazona podczas posie-
dzenia komisji potrzeba wzorcowej dbatosci
o liturgie, celebre Mszy Swietej i wszelkich
nabozenstw w tych miejscach kultu. Podob-

T

na dbato$¢ powinna takze objaé przestrzen
sakralng aby nie zabraklo modlitewnej ciszy,
a pielgrzym czy turysta nabywajacy dewo-
cjonalia i wydawnictwa ofiarowane w strefie
okoto sanktuaryjnej powinien mie¢ pewnos¢,
ze jest ona doktrynalnie poprawna i kultycz-
nie wlasciwa.

KOMISJI DS. ADMINISTRACJI

KOSCIELNEJ

Podczas spotkania Komisji ds. Admini-
stracji po przedstawionym referacie ks. Pawta

e — i y
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Lewandowskiego pt. ,, Utrzymanie prezbite-
réw diecezjalnych w Polsce” oraz po dyskusji
nad referatem przez czlonkéw komisji zostat
poruszony temat optymalnego wykorzysta-
nia starego budynku Wyzszego Seminarium
Duchownego w Tarnowie oraz koszt jego
remontu. Podjeta zostala réwniez dyskusja
na temat wypracowania srodkéw finansowa-
nia wspomnianego remontu oraz dalszego
funkcjonowania Wyzszego Seminarium Du-
chownego i Domu Ksiezy Emerytéw w Tar-
nowie. Zostal poruszony takze temat ewentu-
alnej kwestii zmian granic parafii i dekanatow
oraz systemowe uregulowanie spraw kaplic
dojazdowych. =
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Synodalnha pielgrzymka wiary

Barttomiej Bieszczad, rok i

»--JUZ PO raz pigty w ponad dwustuletniej
historii naszego Kosciota lokalnego, noszace-
go imie Diecezji Tarnowskiej gromadzimy sie
aby podja¢ refleksje nad nasza wiara i dusz-
pasterstwem..””. Tymi stowami rozpoczyna si¢
telegram do Ojca $wigtego Franciszka zawia-
damiajacy o rozpoczeciu prac synodalnych.
W prace zostala zaangazowana cala diecezja,
poczawszy od malych parafialnych grup az
po obszerne spotkania plenarne.

JAKTO DZIALAZ

Parafialny zespot zostaje wybrany z wier-
nych reprezentujacych poszczegdlne grupy
spoteczne, na czele kazdego zespotu stoi pro-
boszcz danej parafii. Grupy spotykaja si¢ raz
w miesigcu podejmujac przygotowane wcze-
$niej zagadnienia. Wybrana osoba z zespotu
sporzadza protokoét ze spotkania, notuje od-
powiedzi na propozycje zapisow; ktdre znajda
sie w przyszlosci w statutach synodalnych.
Zespol synodalny wypowiada sie odno$nie
akceptacji danego zapisu badz jego modyfika-
¢ji. Protokoly z parafialnych zespotéw syno-
dalnych odsylane sg do relatora dekanalnego,
ktory zbiera wszystkie informacje i dokonu-
je ich obrobki. Nastepnie, zebrane materialy
wysytane s3 do sekretariatu synodalnego,
ktory opracowuje swoiste resume w skali calej
diecezji. Stanowi ono przedmiot pdzniejszej
pracy dla poszczegdlnych komisji synodal-
nych zlozonych z ekspertow danej dziedziny.

SYNOD W PRAKTYCE

Oczywiscie, parafianie niebedacy cztonka-
mi zespoléw nie sg pozbawieni przezywania
synodu, ktoéry obejmuje calg diecezje, a nie
tylko zespoly i komisje. Wspdlnota parafial-
na jest regularnie informowana o przebiegu
Synodu oraz ustaleniach i spotkaniach para-
fialnego zespotu, na ktdre kazdy moze przyjs¢
i podzieli¢ sie swojg opinig. Ostatnia niedziela
miesigca jest niedziely synodalna, podczas

ktdrej czynimy jeszcze glebsza refleksje nad
tre§ciami zwigzanymi z zaproponowang te-
matykg. Tak relacjonuje Renata Swierk se-
kretarz zespolu synodalnego z parafii pw.
Dobrego Pasterza w Nagawczynie: ,, Nasz
zespol skiada sie z 24 oséb o réznym wy-
ksztalceniu, wieku czy wykonywanej profesji.
W pierwszym roku tematy dotyczyly rodziny,
obecnie parafii, a w przyszlym ewangelizacji.
Na spotkaniach dyskutujemy, odpowiadamy
na pytania z konspektu, wysuwamy wnioski.
Szczegolnie duzo uwagi poswigcamy pytaniu
co robi¢ w ujeciu praktycznym. Na ostatnim

spotkaniu poruszony byl temat wspotpracy
grup miodziezowych i wspolnoty parafialne;.
Swiadectwo wiary, zaangazowanie oséb do-
rostych m.in rodzicéw i dziadkéw motywuje,
zacheca do aktywnosci mlodych, bo oni sg
przyszloscig Kosciota..”. Na inne, znamienne
kwestie zwraca uwage najmlodszy czlonek
tejze rady obecnie student UJ Sebastian Gra-
niczkowski ,,Spotkania rady nauczyly mnie,
i prawdopodobnie wielu diecezjan, wyj$¢ ze
swojej strefy komfortu - jak to méwit papiez
Franciszek podczas Swiatowych Dni Mio-
dziezy w Krakowie — nauczylty mnie wstawac
z kanapy, podnie$¢ sie, pomysle¢, zabra¢ glos,
dyskutowa¢. Pokazaly mi bardzo dobitnie,
ze Kos$ciél Tarnowski to mdj Koscidl, a je-

§li ja - Jego syn, diecezjanin si¢ o niego nie
zatroszcze, nie zrobi tego nikt za mnie... Nie
sztuka przeciez jest krytykowal wszystko
i wszystkich z czterech $cian domu, czy ostat-
niej tawki w Kosciele. Prawdziwa odwagg jest
przyjs¢ na spotkanie zespotu - bo przeciez sg
to spotkania otwarte — i tam zabra¢ glos, tam
wyrazi¢ swoje obawy, problemy, propozycje.
Bo Koscidt tarnowski to mdj Kosciol, Twoj
Koscidt - to NASZ Koscidl”

,NASZ KOSCIOL”

W Parafii najwazniejsze jest ,,Synodo-

wanie” czyli refleksja nad tematami poda-
nymi do rozwagi i dyskusji. Celem synodu
jest rowniez zainteresowanie ludzi, parafian,
problematyka synodu, zyciem kosciota die-
cezjalnego, poprzez wlaczenie do aktywnego
udziatu w parafialnym zespole synodalnym.
Rzeczg fundamentalng jest sprobowaé omo-
wi¢, przedyskutowac istotne kwestie, zebra¢
opinie réznych $rodowisk, ktére beda mogty
by¢ uwzglednione w koncowych ustaleniach
V Synodu tarnowskiego. Tak, by konczac
prace Synodu osiggna¢ duszpasterski cel,
aby nasi nastepcy organizujac VI Synod
podkreslali zaréwno zalozenia jak i realiza-
cje na najwyzszym poziomie a nasze pokole-
nie dawali za przyktad. =
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Wywiad z Ksiedzem
Stanistawem Michalikiem
Proboszczem parafii
Sw. Heleny

Ksiadz Proboszcz:

Odwiedzil Ksigdz kilka wspdlnot

parafialnych, czy mozna wskaza¢

roznice miedzy duszpasterstwem
miedzy parafia miejska, a parafia
wiejska?

Tak, réznice sg wyrazne chodzi o to ze
na malych parafiach zna si¢ wszystkich
mieszkancow, na miejskiej parafii jest to nie-
mozliwe, cho¢ staramy si¢ poznaé kazdego.
Wiekszo$¢ parafian zna sie z twarzy, wielu
sie po prostu nie zna i nie da si¢ zapamigtaé
wszystkich zwlaszcza jedli ma sie ok. 8 tys.
parafian. Wieksza jest takze anonimowos$¢
parafian, a na malych parafiach jest wiek-
sza znajomo$¢. Na mniejszych parafiach jest
malo trudnych spraw, spokojne duszpaster-
stwo, w miejskich za$ parafiach jest wiele
spraw kancelaryjnych i administracyjnych.
Choc¢ trzeba przyzna¢ iz w malej wspolno-
cie Ksigdz musi zadba¢ sam o catg wspdlno-
te i wszystkie obowiazki sa na jego glowie,
a w wigkszej wspdlnocie obowiazki sg po-
dzielone, na proboszcza i wikariuszy.

Coraz czeéciej mowi sie o katechezie

doroslych, czy jest ona potrzebna

jak Ksiadz Proboszcz uwaza?

Jest potrzebna i jest prowadzona pod réz-
nymi postaciami juz dzisiaj. Trudno méwi¢
o katechezie tak jak w szkole, ale na przykiad
katecheze prowadzi sie przed sakramentem
chrztu i malzenstwa. W kancelarii przy-
pomina si¢ i wyjasnia prawdy wiary przy
spotkaniach z parafianami. Niestety ciezko
jest zebra¢ ludzi na osobng katecheze, po-
niewaz zatrzymuja ich przerézne obowiazki.
W kancelarii moéwi si¢ o chrzcie, omawia-
jac zagadnienia katechizmowe, lecz takze
jest to katecheza praktyczna, ktdéra ukazuje
teologie i sposob udzielania sakramentu.
Kazde przepowiadanie stowa Bozego jest
miejscem katechezy, w kazdej konferencji
przy spotkaniach przygotowujacych mlo-
dziez do sakramentu bierzmowania i dzieci
do pierwszej Komunii Swietej, ma miejsce
katecheza. Rodzice takze przychodza na nie-
ktore lekcje religii, aby pézniej méc wyjasnic
te prawdy wiary swoim dzieciom. Katecheza

parafialng sg takze spotkania grup i stowa-
rzyszen dzialajace przy naszej Parafii, takich
jak: Stowarzyszenie Rodzin Katolickich, Ak-
cja Katolicka, Grupa Faustinum. Co bedzie
dalej czekamy jakie zapadng decyzje w syno-
dzie, ktéry wilasnie zajmuje sie w tym roku
tematem parafii. Bytem takze w parafii gdzie
regularnie i systematycznie prowadzilismy
cykl kazan katechizmowych.

Wedlug KPK ,,proboszczowi

powierza sie pasterska opieke nad

parafia jako jej wlasnemu pasterzowi”

(por. KPK can. 515 § 1). Rodzi si¢

pytanie jakie obowiazki spoczywaja

na Ojcu Wspdlnoty Parafialnej,

ktorych moze czesto nie widac?

Parafia to przede wszystkim Wspolnota,
w ktorej duszpasterz powinien prowadzi¢
wiernych do zbawienia, realizujac to poprzez
postuge Stowa, Sakramentdw, katechizacje
o ktdrej juz moéwilismy, oraz organizowanie
nabozenstw. Waznymi elementami sg takze:
odwiedzanie chorych i wiele obowiazkdow,
ktére pomagaja funkcjonowaé wspolnocie
jaka jest parafia. Parafia jest miejsce pomoc
ubogi, chory, bezdomnym, ale takze wspie-
ranie wspolnot rodzinnych poprzez pomoc
$wiadczona tym ludziom w postaci czasu
i obecnosci, ale i zaangazowaniu parafii,
w pomoc poprzez modlitwe, ktdre wyraza na-
sze wsparcie duchowe i wsparcie materialne.

Jako Ojciec Parafii, zlecona zostaje
Ksiedzu Wspélnota Wiernych, czesto
jest to takze wspolnota kaplanska,

SWIADECTWA

wspdlnota normalnych ludzi o réznych
charakterach, pewnie nie jest fatwo
»rzadzi¢” , ,przewodzic”, ale jak
w rzeczywistosci wyglada relacja
Proboszcza do wiernych, a jak do
wspolpracownikow ksiezy wikariuszy?
Nigdy nie mozna pojmowac proboszczo-
stwa jako rzadzenia. Nie mozemy nigdy nie
mie¢ miedzy sobg niedoméwien, poniewaz
rodzi to wiele nieporozumien , ale takze
dzielimy obowiazki, jak kto moze i ile kto
moze i na ile pozwalaja kazdemu z nas na to
obowiazki takie jak szkota. Nigdy nie bylo
sytuacji zeby sie kto§ wylaczal ze wspdlnoty.
Proboszcz nie wybiera sobie ksiezy wspot-
pracownikow, bo jak wiemy to biskup posyta
kaptana na konkretng placéwke i tak kazdy
musi i powinien wspotpracowaé ze wspdl-
notg kaptanska dla dobra ludzi do ktérych
zostaliémy postani. Jest to wspdlna troska
o parafian. Trzeba wstuchiwa¢ sie w glos
parafian, jak wtedy gdy pojawit sie pomyst,
aby odbywala sie w naszej Parafii Adoracja.
I w ten sposob rozpoczeto co pigtkows ad-
oracja Najswietszego Sakramentu, jesli sa
tylko osoby chetne to bierzemy staramy sie
organizowa¢ przerdzne akcje i grupy. Mozna
tutaj spojrze¢ na nasz chor parafialny, ktéry
zrzesza w sobie wiele osob, mino wielu prob,
ale ludzi s3 wierni i biora w tym czynny
udzial. Trzeba nawzajem siebie stucha¢ i nie

wsd.tarnow.pl
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mowi¢ od razu z gory nie. I zawsze omowié
z radg parafialng nowe pomysty. Pod koniec
roku omawia si¢ plan pracy w parafii z ka-
planami i parafialng rada duszpasterska.

A co z neoprezbiterem?

We wspdlnocie wprowadzenie neoprezbi-
tera jest fatwiejsze, niz ksiedza, ktéry przy-
chodzi z innej parafii, poniewaz wiele rzeczy
jest mu fatwiej przyja¢ bo uczy sie ich dopie-
ro. Neoprezbiterzy zawsze sg otwarci i chcg
otwiera¢ si¢ na dzialania w parafii dzigki
czemu latwiej jest go wprowadzi¢ w to co
jest w parafli i to czym si¢ bedzie zajmowal.
Nie potrzebuje wiekszej opieki, ale wprowa-
dza to czego nauczyl si¢ w seminarium, a na
parafii pomaga mu proboszcz i inni ksigza
wej$¢ w prace duszpasterska.

Jan Pawel II w swojej encyklice Ecclesia
de Eucharistia napisal: ,,Parafia jest
wspolnota ochrzczonych, ktorzy
wyrazaja i potwierdzaja swoja
tozsamo$¢ przede wszystkim poprzez
sprawowanie Ofiary eucharystyczne;j.
Wymaga to jednak obecnosci
prezbitera, gdyz jedynie jemu
przystuguje prawo do sprawowania

Michat Gadek, rok IV

»Tak bowiem Bog

umitowat swiat,

ze Syna swego Jednorodzonego
dat, aby kazdy, kto

w Niego wierzy,

nie zgingt

ale miat zycie wieczne”.

Dos$wiadczenie szczerej i autentycznej
mitoéci sprawia, ze chcemy sie ta mitoscig
dzieli¢ z innymi. Przemienieni Jego milo-
$cig, staramy sie Go nasladowa¢ i tak jak
On wychodzi¢ do tych, ktérzy codzien-
nie sg tak blisko. Jezus domaga si¢ od nas

/4

Eucharystii in persona Christi.”

Czy nie uwaza Ksiadz, Ze w Polsce

podejscie do ksiedza jest ,,Ze nam si¢

nalezy”?

Kaplan musi by¢ do sprawowania Eucha-
rystii, ciezko jest odpowiedzie(, ze jest tatwo
to pomingé. Czesto zyczenia ludzi sa wyso-
kie, ale przeciez jestesmy dla ludzi. Ciezko
zmieni¢ ludzi gdy oni s3 przyzwyczajeni.
Wiec nie mozna méwic o pretensjonalnosci,
lecz o przyzwyczajeniach wiernych. Ludzie
sg bardzo wdzigczni za nasza postuge. Mu-
simy doceni¢ wielkg dostepno$¢ kaptanow
i celebrowanych Mszy $w.

Nowe powolania do kaplanstwa we
spolnocie parafialnej ,,gdzie i jak ich
szukac”?

Musimy dzigkowaé Bogu za te powolania
ktore sa do kaptanstwa. Modlac sie i proszac
o nowe i $wiete powolania, nie tylko do ka-
planistwa, ale i Zycia zakonnego, bo w naszej
parafii od 20 lat nie byto powotan do zycia
zakonnego. Powolania rodzg si¢ szczegdl-
nie w grupach LSO i grupach parafialnych.
Mozna powiedzie¢, ze tam te powolania
sie rodzg. Cho¢ czgsto odradza sie po ja-
kim$ czasie wracajagc w rézny sposob poz-

uczynkéw milosierdzia, ktére maja wypty-
wa¢ z miloéci ku Niemu. Milosierdzie mo-
zemy czyni¢ rézne sposoby: poprzez nasze
stowa, czyny i modlitwe.

To wezwanie Jezusa mialem okazje
wciela¢ w zycie podczas moich czterotygo-
dniowych praktyk, ktére odbylem razem
z moimi rocznikowymi bra¢mi: Grzego-
rzem, Maciejem i Damianem w Domu
Ksiezy Emerytow na ulicy Pszennej w Tar-
nowie. Kazdy nasz dzien rozpoczynalismy
od pomocy ksiegzom w porannej toalecie.
Nastepnie tym, ktérzy mogli poruszaé
sic na wozkach inwalidzkich, pomagali-
$my dosta¢ Siudo kaplicy na Msze Swietg.
Wspdlnie przezywana Eucharystia dawata
nam potrzebne sity na caly dzien, w kto-
rym nie brakowato wielu wyzwan. Do na-
szych obowigzkéw nalezaly m.in. zabiegi
pielegnacyjne oraz roznoszenie positkow
i karmienie. W wolnym czasie rozmawiali-
$my z kaptanami, ktérzy dzielili si¢ z nami
swoimi historiami i barwnymi anegdota-
mi z czasow swojej duszpasterskiej postu-
gi. Niejednokrotnie stajac twarza w twarz
z wlasng bezsilnosciag wobec ludzkiej tra-
gedii, moglismy zobaczy¢ ofiarng prace

niej, u kazdego w inny i tajemniczy dla nas
sposob. Mlode dziewczynki czesto mowia:
»bede zakonnicg’, a gdy dorosng nie ma nic
z tego. Musimy dzigkowa¢ Bogu za te powo-
fania ktdre s3. Ksiezy powotanych z parafii
jest 13, a siostr 6, oraz dwdch klerykéw przy-
gotowujacych sie do kaptanstwa.

Piekny biblijny Kosciol jedyny

w diecezji, skad taka wizja, czesto nowe

Koscioly nie posiadaja juz freskow

i polichromii

Kosciét w 2007 roku byl konsekrowany,
ale nie bylo kompletnego wystroju. Byly
biale $ciany, nie byto oltarzy bocznych. Po-
stanowilismy urzadzi¢ Koscidl, przyjechat
profesor Czestaw Dzwiga z ASP z Krakowa
i podjat sie zaprojektowac wnetrze w naszym
kosciele. I tak zaczeto od kaplic bocznych
a skonczono na gléwnej $cianie oltarza na
ktérej znajduje sie panorama Ziemi Swietej.

Zloty cytat, ktory pomoze budowa¢

Wspdlnote Parafii?

»...nie mitujmy stowem 1 jezykiem, ale
czynem i prawda” 1] 3,18 =

Wywiad przeprowadzil: Jan Kurek

Z Innymi”

i bezgraniczne po$wigcenie pan pielegnia-
rek i siostr Albertynek postugujacych scho-
rowanym kapfanom. Kaplani, ktorych tam
spotykaliémy byli prawdziwymi nauczy-
cielami zycia. Wielu z nich budowalo nas
swoim $wiadectwem wiary, zaufania Bogu
i mestwa w znoszeniu cierpien.

Ta praktyka byla nie tylko wielkim
przezyciem ale takze wspanialym doswiad-
czeniem, ktore z pewnoscig zaprocentuje
W naszym zyciu i przygotowaniu do ka-
planstwa. =
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,Kimze ja jestem, Panie
mMoj, Boze,

ze doprowadzites mnie
az dotgd”

Jak ksiadz zareagowal na decyzje
ksiedza biskupa odnos$nie podjecia
poslugi prefekta w Wyzszym
Seminarium Duchownym?

Bylo to dla mnie ogromne zaskoczenie,
poniewaz nie spodziewalem sie takiej de-
cyzji. Z jednej strony odbieram to jako wy-
rdznienie, ale tez faczg sie z tym lek i obawa
czy podotam temu zadaniu wyznaczonemu
przez biskupa Andrzeja Jeza.

W 2008 r. zakonczyl ksiadz prefekt
swoja formacje w naszym seminarium.
Minelo juz 11 lat. Co zmienilo si¢

w funkcjonowaniu naszego domu?

Na pewno kadra ($miech). Jest to wcigz
to samo miejsce, ktore przed laty opuscitem.
Kiedy wracam tu jako prefekt, wracaja réw-
niez ze mng mile wspomnienia, szczeg6lnie
te z Blonia, gdzie podobnie jak teraz bracia
z pierwszego roku spedziliémy pierwsze pot
roku. Jest to w pewnym sensie powrdt do
domu jako miejsca formacji, gdzie ksztalto-
walo si¢ moje powotanie, klarowato sie¢ spoj-
rzenie na postuge kaptana. Powr6t tutaj jest
powrotem do Zrédla, z ktorego czerpalem
i nadal bedg czerpal.

Wspomnial ks. Prefekt o milych
wydarzeniach z okresu lat
seminaryjnych. Czy méglby ksiadz
przytoczy¢ jakies wydarzenia z tego
wyjatkowego czasu?

W pamieci bardzo mocno zapisalo mi si¢
pierwsze pol roku - jak wyzej wspomniatem
- kiedy mieszkaliémy jeszcze w Bloniu. Za-
wigzywaly sie tam pierwsze przyjaznie, ktdre
trwaja do dzi$. Pierwszy pokdj pamietam do-

skonale. Bardzo mocno utkwito mi przejscie
ze ,starej kaplicy” do tej w nowym budynku.
Mocno wyryl sie w mojej pamieci kwiecien
2005 r. Jako wspolnota seminaryjna przezy-
wali$my czas przechodzenia z tego $wiata do
wiecznosci Ojca Swietego Jana Pawla I1. Mile
wspominam wyjazdy rocznikowe, wypoczy-
nek w,Willi pod Krzyzem” oraz wspdlnie wy-
konywane réznego rodzaju prace.

Czego ks. Prefekt obawia si¢ w postudze

na rzecz naszej wspolnoty?

Tych obaw jest zawsze duzo. Tak samo
kiedy podejmuje si¢ postuge w nowej pa-
rafii. Najbardziej zalezy mi na zbudowaniu
dobrych relacji ojcowsko-synowskich. Waz-
nym elementem w formacji jest zaufanie do
siebie nawzajem. Przynosi ono dobre owo-
ce tylko wtedy, kiedy jest che¢ wspdlpracy
z obydwu stron.

Jakie ks. Prefekt ma zainteresowania/

hobby?

Gory. Lubie wraca¢ do tych samych
miejsc, odkrywa¢ je w rdznych porach roku.
Tatry, Sudety, Bieszczady i oczywiscie ro-
dzinne strony - Beskidy i Gorce. Spedza¢
czas aktywnie, na wolnym powietrzu. Uwiel-
biam pielgrzymki. Udato mi sie pielgrzymo-
wa¢ do Santiago de Compostela.

Ulubiony $wiety ks. Prefekta?

Swigty Maksymilian Kolbe. W szkole
podstawowej przeczytatem ksigzke pt. ,,47
lat zycia” i od tego czasu Maksymilian i jego
zycie mnie inspirujg. Zachwycila mnie jego
postawa, otwarcie na drugiego czlowieka.
Bedac w seminarium bytem odpowiedzialny

za grupe Rycerstwa Niepokalanej. Patrzac
z perspektywy czasu dostrzegam jak ten
$wiety mi nieustannie towarzyszy.

Jakie slowa umiescil ks. Prefekt

na swoim obrazku prymicyjnym?

,Kimze ja jestem, Panie moj, Boze, ze do-
prowadzite$ mnie az dotad” (2 Sm 7, 18)

Dlaczego one?

Zaczerpnigte zostaly od $w. Maksymilia-
na. Wyrazaja one pokore, ktora cechowal si¢
$w. Maksymilian. Kaptaistwo to dar, nieza-
stuzony dla nikogo. W ten sposéb musimy
rozumie¢ swoje powolanie, ktore jest faska.
I zobowigzuje ono do stuzby Panu Bogu
i drugiemu czlowiekowi.

Jak si¢ ks. Prefekt czuje w naszej

wspolnocie?

Bardzo pozytywnie odbieram te pierwsze
chwile spedzone w naszej wspolnocie. Ce-
ni¢ sobie zyczliwo$¢ i otwartosé, z ktérymi
zostalem przyjety. Postuge w seminarium
odczytuje jako kolejny etap mojego zycia ka-
planskiego. Jest to z pewnos$cig nowe zada-
nie, ktore Pan Bog stawia przede mna.

Byl ksiadz wikariuszem na 3 parafiach.
Jakie doswiadczenia ceni ksigdz sobie
szczegolnie z tego czasu?

Kazda z parafii, w ktorej pelnitem postuge
(Czermin, Nowy Sacz — $w. Kazimierza oraz
Tarnéw - bl. Karoliny) odegrala w moim
zyciu wazng role. Spotkalem tam dobrych
ksiezy, ktorzy pokazali mi pigkno postugi
kaptanskiej. Nie brakowato zyczliwych oséb,
z ktérymi mozna bylo podejmowaé wiele
inicjatyw duszpasterskich.

Co wedlug ksiedza prefekta jest
najtrudniejsze w zyciu kaplana?
Zabieganie stanowi wielkie niebezpieczen-
stwo w zyciu kaplana, poniewaz w wirze
codziennych obowiagzkdéw i zajec tatwo
zatraci¢ sprzed oczu Tego, ktdry powoluyje,
Tego, ktory jest najwigkszym i najwazniej-
szym Przyjacielem - Jezusa Chrystusa. =

wsd.tarnow.pl
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Wywiad
Z ks. Prefektem
Pawtem

Jak zareagowal Ksiadz Prefekt

na decyzje Ksiedza Biskupa o podjeciu

funkgji przelozonego w Seminarium?

Decyzja ks. Biskupa o tym abym podjat
prace w Wyzszym Seminarium Duchow-
nym w Tarnowie byfa dla mnie calkowitym
zaskoczeniem. Nie spodziewalem si¢ tego.
Jednak szczerze ufam, ze byta to Wola Boza.

Jaka jest historia powolania

Ksiedza Prefekta?

Zawsze pytanie o historie powolania jest
pytaniem o bardzo osobiste rzeczy. Jest to
bowiem pytanie o co$ co nie do konca da
sie wyrazi¢ i uja¢ w slowa. Patrzac wstecz,
mysle, ze pierwsze mysli o kaplanstwie po-
jawily si¢ pod wptywem dobrych kaptanow,
ktorych spotykatem na swojej drodze zycia.
Pierwsza oaza, fascynacja kaptanstwem, tak
to byly poczatki. Pézniej Pan Boég przypomi-
nal mi o tym, i tak przeminat okres szkoty
$redniej. Po zdaniu matury, zaraz na drugi
dzien przyjechatem do seminarium by do-
wiedzie¢ si¢ o warunki przyjecia. I tu mia-
o miejsce spotkanie ze zmartym niedawno
$p. ks. Rektorem Alojzym Drozdzem, ktéry
powiedzial mi: wy bedziecie kaptanami trze-
ciego tysiaclecia, pdjdziecie na caly $wiat,
na wschdd i na zachdd by glosi¢ Ewangelie.
Gdziekolwiek w zyciu kaplanskim posytat
mnie Pan, pamietatem o tych stowach mo-
jego pierwszego Rektora.

Jaka sytuacja z zycia seminaryjnego

Ksiedza Prefekta - radosna badz trudna

- najbardziej zapadla Ksiedzu

w pamiec?

Nie umiem odpowiedzie¢ na to pytanie,
bo byly chwile radosne i trudne. Wszystkie
wpisywaly si¢ w droge po ktorej wspolnie
z innymi alumnami szliémy. Cho¢ tak po
chwili zastanowienia sadze, ze do tych chwil
radosnych nalezat dzien obldczyn. To byt
dzien pefen radosci.

Jak wygladala droga kaplanska

Ksiedza Prefekta?

Pierwsza moja parafia to Jadowniki koto
Brzeska. Terytorialnie bardzo duza parafia.
Tam stawialem pierwsze kroki jako kaptan.
Zdobywatem pierwsze doswiadczenia.

Po trzech latach ks. Biskup skierowat
mnie do pracy w parafii §w. Jana Nepomu-
cena w Bochni. Jednoczesnie rozpoczalem
studia z Prawa Kanonicznego w Krakowie.
Katechizowalem w II Liceum Ogodlnoksztal-
cacym w Bochni i Szkole Podstawowej. To
byt bardzo intensywny czas. Szkota, studia
i praca w parafii. Wspolnota kaplanéw byta
dla mnie oparciem. Dzigki ogromnej zyczli-
wosci i wsparciu ks. Proboszcza Kazimierza
Kapci udawalo si¢ pogodzi¢ to co bylo nie
do pogodzenia.

Po roku pracy w Bochni wyjechatem do
pracy w USA. Bog tak sprawil, ze skierowa-

no mnie do pracy w Diecezji Syracuse, wéréd
Wtochéw, na wloskiej parafii $w. Antoniego
w Endicott, NY. W tej miejscowosci powstal
znany nam wszystkim IBM. Moi wloscy pa-
rafianie to bardzo dobrzy ludzie. Po dwdch
latach za zgoda ks. Biskupa wrocitem do die-
cezji. Zostalem wikarym w Tuchowie, w pa-
rafii $w. Jakuba. Bedac w Tuchowie w czasie
rozmowy z ksiedzem pracujacym w Stanach
dowiedzialem sie, ze w Polonijnym Semina-
rium w Orchard Lake, MI poszukuja ksiedza
do pracy. Zglositem si¢ i powierzytem cala
ta sprawe Matce Bozej w Tuchowie. Po krét-
kim czasie okazalo si¢, ze wyjezdzam znéw
do USA by podja¢ prace w charakterze pre-
fekta. Spedzilem tam siedem lat.

Przez rok pracowalem réwniez w No-
wym Yorku w diecezji Brooklyn w Polskiej
Parafii Sw. Krzyza.

Czy podjecie studiow z prawa bylo
inicjatywa Ksiedza Prefekta, czy zostal
Ksigdz na te studia skierowany?

To byta inicjatywa Owczesnego Bisku-
pa Diecezji Tarnowskiej Wiktora Skworca.
Przyjalem ten wyraz zaufania Pasterza Die-
cezji, podjatem studia i zakonczytem z tytu-
tem licencjata prawa kanonicznego.

Jakie doswiadczenia zdobyte za granica
mozna przenies¢ na grunt naszego
Seminarium?

Sa takie doswiadczenia, ktére mozna by
przenie$¢. Zawsze jest co$ dobrego, co moz-
na zastosowa¢ w innym miejscu. Jednak ja
staralem si¢ przenies¢ jak najwiecej z naszej
diecezji i zastosowac tam gdzie pracowalem.
Nasze seminarium moglo by by¢ wzorem
pod wieloma wzgledami dla seminariéow
w USA. Czasami zyjemy w takim falszywym
przeswiadczeniu, ze to my ciagle musimy
co$ zapozycza¢ od innym bo sg na zacho-
dzie, bo sg lepsi itd. To nie prawda! Gdy idzie
np. o poziom edukacji to sa bardzo daleko za
nami. Mozemy wigc z dumg podnie$¢ gtowe
i dzieli¢ sie naszymi doswiadczeniami z in-
nymi.
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Jak sie to stalo, Ze podjal ksigdz Prefekt

prace w Sadzie Diecezjalnym

w Tarnowie?

Juz w czasie mojego pobytu za granica
ukonczylem licencjat z prawa kanonicznego
w Krakowie. Gdy podjalem decyzje o powro-
cie do kraju, Ks. Biskup poprzez Ks. Oficjata
zaproponowal mi prace na stanowisku no-
tariusza w Sadzie Diecezjalnym w Tarnowie.
Zgodzitem si¢ i jestem Bogu wdzieczny za ten
czas, wiele sie nauczylem pracujac w Sadzie.
Doswiadczylem réwniez, jak gleboko dusz-
pasterski wymiar ma praca wszystkich pra-
cownikéw Sadu Diecezjalnego.

Co stanowi do Ksiedza Prefekta
najwieksze wyzwanie, najwieksza
trudno$¢ w pracy jako przelozony
Seminarium?

e

Jan Marszatek, rok |

asza formacje seminaryjng roz-
‘ \ ‘ poczeliSmy, w sobote, 21 wrze$nia
br., w kaplicy domu seminaryjne-
go od modlitwy Koronki do Bozego Milo-
sierdzia. Ten dzien uplynal na poznawaniu
nowych oséb, ale takze na rozpakowywa-
niu. Drugiego dnia naszego pobytu w Blo-
niu rozpoczelismy rekolekeje ,,Kurs Nowe
Zycie”, ktére byty prowadzone przez Szkote
Nowej Ewangelizacji Swietego Jozefa, pod
czujnym okiem ks. Artura Mularza oraz
ks. Artura Waznego. To byt wyjatkowy czas
dla naszej wspdlnoty. Modlitwa, zajecia in-
tegracyjne, wystuchane konferencje oraz
adoracja uwielbienia polaczona z modlitwa
wstawienniczg pomogly nam wejs¢ w nowe
$rodowisko. Po rekolekcjach rozpoczely sie
warsztaty grupowe, ktore mialy na celu wza-
jemne poznanie si¢ oraz pomoc w integracji
naszej grupy.

PIELGRZYMKA DO SANKTUARIOW

W niedzielg, 29 wrzesnia, wyruszylismy
do Sanktuarium Matki Bozej Pocieszenia
w Pasierbcu. Tam ks. Proboszcz Bogdan
Stelmach opowiedzial nam histori¢ tego
miejsca. Po obiedzie przeszlismy szlakiem
drogi krzyzowej, rozwazajac meke i $mier¢

Najwiekszym wyzwaniem dla mnie jest
to aby Was wszystkich sprawiedliwie trakto-
wa¢. Wiem jak boli niesprawiedliwos¢. Kaz-
dy z Was jest niepowtarzalny w oczach Boga,
kazdy z Wasz, szczerze w to wierze chce by¢
dobrym kaplanem, ale tez kazdy z Was jest
czlowiekiem z balastem zyciowych do$wiad-
czen i zranien. Dlatego to jest dla mnie wy-
zwanie, aby kazdemu z Was towarzyszy¢ tak
na tej drodze ku kaptanstwu byscie w prze-
tozonym widzieli kogo$ kto prowadzi a nie
kogo$ kto przeszkadza. Ale jak to sami wie-
cie, potrzeba wspdlpracy obu stron by z suk-
cesem dojs¢ do celu.

Jakie sg zainteresowania Ksiedza

Prefekta?

Ziemia Swieta to moje zainteresowanie,
hobby, milos¢.

SWIADECTWA.

Jaki typ ksigzek lubi Ksiadz Prefekt

czytac?

Ostatnio moimi ulubionymi autorami sg
kardynalowie Arinze i Burke, a takze profe-
sor Chrostowski. A gdy starczy czasu siggam
po Wojciecha Cejrowskiego i przenosze si¢
wraz z nim na prerie w Arizonie.

Jakie motto przyswieca w zyciu

kaptanskim ksiedzu Prefektowi?

Mysle, ze jest to cytat z mojego obrazka
prymicyjnego: ,,Nie wyscie Mnie wybrali, ale
Ja was wybralem i przeznaczylem was na to,
abyscie szli i owoc przynosili, i by owoc wasz
trwat”(J 15, 16). Te stowa pomagaty mi w prze-
réznych sytuacjach zyciowych. To pomaga
gdy wiemy kto nas wybral i kto nas postal. =

Wywiad przeprowadzili:
Mateusz Czachor i Dawid Grabowski

Pierwsze Kroki w WSD
Tarnow — Btonie 2019

Pana Jezusa. Podczas nabozenstwa dostrze-
gliémy bliskie nam postacie, m.in. bl. ks. Je-
rzego Popieluszke, $w. siostre Faustyne, $w.
Jana Pawta II, kard. Stefana Wyszynskiego
i ks. Franciszka Blachnickiego. Nastepnie
udali$my sie do Limanowej, gdzie odbyta si¢
procesja z Bazyliki Matki Boskiej Bolesnej
do cudownej Kapliczki Laski w Mordarce.
Podczas pielgrzymki oddalismy sie w opieke
Matki Bozej. Jeste§my przekonani, ze bedzie
nas miata w swojej opiece w momentach
trudnych, ale takze w chwilach radosci na-
szej formacji seminaryjne;j.

NASZE ZAINTERESOWANIA

Jest nas 24 chlopakéw. Mamy wiele za-
interesowan takich jak: liturgia, szermier-
ka, lingwistyka, czytanie ksigzek, rolnictwo,
sport, gotowanie czy pieczenie. W pierwsza
sobote pazdziernika trzech braci z rocznika
- Piotrek, Jasiek i Bartosz postanowito spra-
wi¢ nam przyjemno$¢ i upiec ciasto dla calej
grupy. Pomyst powstal spontanicznie przy
obiedzie i zostal pomy$lnie zrealizowany.

Grupa seminaryjna wraz z Ojcem Ada-
mem postanowila zatozy¢ Roze Rdzaficows.
Dnia 7 pazdziernika podczas Mszy $w. ojciec
Adam poswiecil tajemnice rézancowe i od

tej chwili Roza Rézancowa zaczeta w pelni
funkcjonowac.

SLUBOWANIE ALUMNOW

W sobote 12 pazdziernika odbyto si¢ slu-
bowanie na Alumnéw I roku WSD w Tarno-
wie. O godzinie przy pomniku Jezusa Fraso-
bliwego rozpoczelismy nabozenstwo ku czci
bt. ks. Romana Sitki, wspominajac rocznice
jego meczenskiej $mierci. W sali wyktado-
wej zostal uroczyscie odczytany regulamin,
a my jako Alumni zlozyliémy $lubowanie.
Dziekujemy ksiedzu rektorowi Jackowi So-
prychowi, ktéry wraz z ksiezmi przelozony-
mi przyjal nasze przyrzeczenia alumna.

SPOTKANIE Z KS. BISKUPEM

Wielka rado$¢ sprawila nam wizyta ks.
biskupa Andrzeja Jeza, ktdra miala miejsce,
16 pazdziernika, w dzien 41. rocznicy wy-
boru Karola Wojtyty na Stolice Piotrows.
Mielismy okazje zasia$¢ do wspolnego stotu
i uczestniczy¢ w nabozenstwie rézancowym.
Bardzo cenimy sobie chwile rozmowy z ks.
biskupem. Kazdy z braci mial okazje opo-
wiedzie¢ w kilku zdaniach o sobie jak réw-
niez zda¢ pytanie ks. Biskupowi. =

wsd.tarnow.pl
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Rektor Tarnowskiego
Seminarium
ostatnie] dekady XX wieku

Ks. inf. Adam Kokoszka

tyle razy stajemy réwnoczes$nie wobec

tajemnicy Zycia. Bo tak juz jest, Ze $mier¢
zawsze pyta o zycie! O zycie, ktdre ja poprze-
dza i o zycie, ktére po niej nastepuje!

Na mapie zycia, ktdre poprzedzito §mier¢
$p ks. Alojzego Drozdza (1950-2019), odnaj-
dujemy wiele znaczacych punktéw odniesie-
nia. S nimi: Zeleznikowa, Nowy Sacz, Tar-
néw, Sedziszéw Malopolski, Lublin, Rzym,
Krakow, Katowice. Do niektérych, wracat
dwukrotnie, chociaz w réznym charakterze.
Takim miejscem byt Tarnéw. Najpierw przy-
byt tu jako kandydat do kaplanistwa w 1968
r., a pézniej, w roku 1985, jako wykladowca
teologii moralnej i pastoralnej oraz przeto-
zony Seminarium Duchownego.

Koledzy rocznikowi mieli $wiadomos¢,
ze Alojzy byl najzdolniejszym klerykiem na
roku. Jego wiedza, inteligencja, elokwen-
cja, erudycja, blyskotliwo$¢, byly imponu-
jace, nie dystansujace ale zjednujace. Byt
dobrym kolega, szczerze zainteresowanym
wspolbraémi. Miat dla kazdego czas, dobre
stowo, przyjazny usmiech, gotowos¢ pomo-
cy, zwlaszcza w nauce.

Po wikariacie w Sedziszowie Matopol-
skim i odbytych specjalistycznych studiach

Ile razy stajemy wobec tajemnicy $mierci,

lubelskich i rzymskich wrécit do Tarnowa,
najpierw jako prefekt a nastepnie rektor
Seminarium Duchownego w latach 1991-
1998. Byl rektorem ostatniej dekady XX
wieku. Przygotowywal alumnéw do ka-
planskiej postugi, ktéra pelnili juz w na-
stepnym, trzecim tysigcleciu chrzescijan-
stwa.

Seminarium liczyto wtedy 280 klerykéw
diecezjalnychi 11 z Kongregacji Ksiezy Fili-
pinéw. Rozpoczynata sie rozbudowa Semi-
narium. W trosce o polepszenie warunkow
mieszkaniowych powstaje Dom Alum-
na pod wezwaniem ,Dobrego Pasterza’,
w ktérym obecnie mieszkaja klerycy i ksie-
za przelozeni. Zostaje powolane do zycia
TP WSD w Tarnowie jako zaplecze ducho-
we i materialne dla tego dzieta (22.X.1996).
Ma miejsce agregacja Instytutu Teologicz-
nego w Tarnowie do Papieskiej Akademii
Teologicznej w Krakowie, przyznajaca pra-
wo nadawania stopni magistra i licencjata
teologii tarnowskim studentom duchow-
nym i $wieckim (17.1.1994). Rozpoczyna
sie w seminaryjnej kaplicy proces beatyfi-
kacyjny ks. Romana Sitki (2.IV.1998). Zo-
staje otwarta w Seminarium, jako pierw-
sza w diecezji, pracownia komputerowa.

Odbywa si¢ prawie trzydzie$ci sympozjow
i konferencji naukowych. A nade wszystko,
Ks. Rektor Alojzy Drozdz doprowadza do
sakramentu $wiecen, w ciggu siedmiu lat
swej rektorskiej postugi 290 wychowankéw
naszego Seminarium.

Pragnieniem Ksiedza Rektora Drozdza
bylo, aby klerycy formowali si¢ w duchu
rozpoznawania Chrystusa w drugim czto-
wieku. Pamie¢tam jak na poczatku rektor-
skiej postugi mowil do mnie: chciatbym
aby nasi klerycy a pdzniej ksigza naszej
diecezji mieli duchowos¢ $w. Brata Alberta.
Wiemy co to oznacza... Niedlugo pojawil
sie w seminaryjnej kaplicy obraz $w. Brata
Alberta, znana reprodukcja Leona Wyczot-
kowskiego. W Roku Albertynskim, w 150
lecie urodzin Brata Alberta (1995) cale se-
minarium pielgrzymowato do jego grobu
w Sanktuarium Ecce Homo w Krakowie.
Czul, ze moga przyjs¢ takie czasy, moze
nawet niedlugo, gdy duch kaptanskiego
ubodstwa bedzie najbardziej przekonuja-
cym argumentem wiarygodnosci Kosciota
w Polsce.

W kontekscie zaskakujacej nas wszyst-
kich, przedwczesnej $mierci Ksiedza Aloj-
zego, patrzac na bogactwo jego zycia od-
danego diecezji, alumnom naszego semi-
narium, studentom $wieckim i wszystkim,
ktérych spotykal na swojej drodze jako
duszpasterz, uswiadamiamy sobie, ze waz-
niejsza, od diugosci zycia, jest jego jakos¢!

Patrzymy, podziwiamy i uczymy sie¢ od
Niego umiejetnosci dzielenia si¢ otrzyma-
nymi od Boga talentami, zaréwno intelek-
tualnymi, duchowymi, jak i materialny-
mi. Dzigkujemy za Niego i prosimy Pana
zniwa, aby nieustannie uzupelnial braki
po odchodzacych - przychodzacymi, no-
wymi, gorliwymi robotnikami na Zniwie
Panskim.s
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gazowac si¢ w prace porzadkowe, z posréd

ktoérych najwazniejsza bylo przygotowanie

budynku parafialnego na zblizajaca si¢ oaze

dzieci pochodzacych z Administratury Apo-

stolskiej w Atyrau. Po niespelna tygodniu

Dawid wyruszyt w podréz do Uralska wraz

z ksiedzem Piotrem Dydo-Roznieckim i gru-

pa dzieci pochodzacych z parafii w Chromtau,

aby uczestniczy¢ w oazie. Za zorganizowanie

wypoczynku wakacyjnego dla tamtejszych

Dawid Grabowski, rok V Konrad Dziedzic, rok V dzieci byt odpowiedzialny ksigdz Wojciech,

wikariusz parafii w Uralsku wraz z siostrami,

animatorami i klerykami. Podczas oazy mie-

o o N lismy mozliwo$¢ zapoznania si¢ z tamtejszym

sposobem pracy duszpasterskiej z dzie¢mi.

S TO Z I I . ISYJ n y Kolejnym ubogacajgcym nas doswiadcze-

niem byta wielokulturowa i jezykowa wsp6l-

nota animatordéw. Przebywanie w tej wspol-

- KOZGC hSTO N 20 ] 9 nocie bylo dla nas okaZjZ do dosk(JmalEnia

naszej znajomosci jezykow obcych. Zostata

nam takze powierzone prowadzenie grupy

oazowej chfopcow w wieku 10-13 lat. To do-

. $wiadczenie - trudne, ze wzgledu na bariere

s, | jezykowg oraz réznice mentalno$ciowe — byto
- .| jednoczeénie niezwykle ubogacajace.

Po uplywie tygodnia, po zakonczeniu
oazy wrdcilismy do parafii Chromtau. Ostat-
nie cztery dni naszego pobytu w Kazachsta-
nie poswieciliimy na pomoc w przygoto-
waniu budynku plebanii na zblizajace si¢
rekolekcje polaczone z warsztatami teatral-
nymi. Nasz pobyt, bogaty w do$wiadczenia,
wrazenia i nowe znajomoéci zakonczy! sie
23 lipca 2019. W $rodku nocy ksiadz Piotr
Dydo-Rozniecki odwidzl nas na lotnisko
w Aktobe skad wylecieliémy do Moskwy. Po
niewielkich trudnosciach i z radoscig w ser-
cu po niespelna miesigcu znéw moglismy

P obyt w Kazachstanie rozpoczeli§my 29 stana¢ na ukochanej polskiej ziemi. =

czerwca 2019 roku. Naszg podroz roz-
poczelismy na lotnisku w Warszawie,
skad samolotem rosyjskich linii Aeroflot
udaliémy si¢ do miasta Aktobe. Wczesnym
rankiem z lotniska odebral nas tarnow-
ski misjonarz ksigdz Piotr Dydo-Rozniec-
ki, ktéry wowczas byl wikariuszem parafii
Chromtau. Po wyczerpujacej podrézy mie-
lismy okazje pozna¢ miejscowa ludnos¢,
siostry pracujace w tej parafii oraz ksiedza
proboszcza Piotra Kluze. Ze wzgledu na ni-
kia znajomo$¢ jezyka rosyjskiego gldwnie
podejmowalismy prace natury gospodar-
czo-porzadkowej. Czas w Chromtau byl tez
wypelniony mozliwoscia poznania miasta
i znajdujacych sie tam $wiatyn innych wy-
znan i religii.
Po kilku dniach wspdlnego pobytu
w Chromtau Konrad udat si¢ do oddalonej
okoto 600 km parafii w Uralsku, gdzie zostat
przyjety przez ksiedza proboszcza Lukasza
Niemca pochodzacego z Diecezji Tarnow-
skiej. Réwniez tam mial okazje aby zaan-

wsd.tarnow.pl Poilij mamie
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Michat Pajor, rok Il

lipcu 2019 roku wraz z Markiem
Mazurem wyjechali$my na staz
misyjny do Brazylii. Nasza po-

dréz rozpoczeta sie z naszych doméw ro-
dzinnych, nastepnie przez Tarnéw, Warsza-
we, Lizbone i Belem dotarliémy na wyspe
Bagre w Amazonii. Wyspa zlokalizowana
prawie 250 km ponizej réwnika zaoferowala
nam niecodzienny dla nas upal wzmocniony
przez bardzo wysoka wilgotno$¢ powietrza.
Dodatkowo w niczym nie pomagaly co wie-
czor wracajgce nawalnice komarow, jednak
piekno tamtejszej przyrody wiele rekompen-
sowalo. Caly niemal miesigc spedzilismy na
wspomnianej wyspie pod okiem ks. Kazi-
mierza Skorskiego, znanego tam jako padre
Casimiro.

Parafia Bagre z ksiedzem na miejscu funk-
cjonuje dopiero jakie$ 25 lat wiec jest dosy¢
mioda. MieliSmy okazje poplynacé z ksie-
dzem Kazkiem do wspomnianego interioru,
czyli do wspolnot znajdujacych sie poza wy-
spa. Odwiedziliémy tylko 5 wspélnot czyli
tacznie trwalo to 6 dni. Do najdalszej z od-
wiedzonych przez nas wspolnot plynie sie
8 godzin. Zlokalizowane byly w wigkszosci
na rzece Jacunda (najodleglejsze wspolnoty
na tej rzece s3 oddalone od wyspy 16 godzin
plyniecia barka). Kazdg sposréd 38 wspol-
not kaptan odwiedza raz w roku. Sprawuje
wtedy sakramenty, omawia wykonang prace

Swiadectwo z Brazyli

przez miniony rok i planuje z odpowiedzial-
nymi kolejny. Ci ludzi maja okazje tylko raz
w roku uczestniczy¢ w Eucharystii. Przez
rok we wspolnotach pracujg dobrze przygo-
towani katechisci prowadzacy Liturgie Sto-
wa w kazdg niedziele i inne modlitwy w cia-
gu tygodnia. W 17 wspdlnotach zaistnialy
odpowiednie do tego warunki, by w kaplicy
mogt by¢ Najswietszy Sakrament — te wspol-
noty wyraznie wykazuja sie wiekszym wzro-
stem duchowym. W takich przypadkach
postuguja tam odpowiednio przygotowani
ministrowie od Eucharystii. Ze wzgledu na
istniejacy tylko transport wodny i brak moz-
liwosci rozwoju tam rolnictwa czy gospo-
darki, ta prefektura (gmina) jest jedna z na-
jubozszych w calej Brazylii. Dlatego jedyna
przysztoscia dla mlodych jest wyksztalcenie,
ktére nadal tam mocno kuleje.

KOSCIOL | KOSCIOLY

Jak juz wczesniej wspomnialem, do Ko-
$ciofa nalezy w parafii okoto 60% mieszkan-
cow. I tutaj pojawia sie pytanie: co z reszta?
Ciezko tutaj spotkaé kogo$ kto deklarowal-
by sie jako ateista. Kiedy kogo$ zapytamy
o ateistow, dowiemy si¢ ze ich nie ma. Jest
to pewne uogodlnienie, ale faktycznie ciezko
kogo$ takiego znalez¢. Reszta mieszkacow
nalezy do innych kosciotéw. Sg to gléwnie
koscioly ewangelickie 1 zielono$wiatko-
we. W gruncie rzeczy nalezy tutaj moéwié
o sektach. Wszystkie okreslaja si¢ stowem
»kosciol” (igreja), dlatego dla ludzi o malej
$wiadomodci religijnej nie ma réznicy do
jakiego kosciota chodza. Wszedzie slysza
o Jezusie i o Bogu. Tych sekt w Bagre jest
wiele; niektore to jedna wspdlnota, do ktorej
nalezy tylko kilkadziesiat oséb. Sekty czesto

sg traktowane jako zZrédto dochodu dla pa-
storow. Niektorzy zaktadaja nowy kosciot
aby zarabial, niektorzy sprzedaja kosciot
- widnieja ogloszenia: sprzedam kosciot
z taka i taka liczba wiernych. Wszystkie sek-
ty utrzymuja si¢ z obowiazkowej dziesieciny;
w niektorych zdarza sie nawet tak, ze pastor
idzie w dniu wyptaty z wiernym do banku
by prosto z reki zabra¢ mu pienigdze. Nasza
parafia takze zyje i funkcjonuje tylko dzigki
dziesigcinie ale jest ona dobrowolna. Wy-
starcza jednak do funkcjonowania parafii
(na podstawowe rzeczy, oplacenie rachun-
kéw ijedzenie). Sekty ewangelickie sg rozne:
duze i mate. Najwieksza rozprzestrzenila si¢
w ubieglym stuleciu w calej Brazylii. Funk-
cjonuja one bardzo preznie w poréwnaniu
do naszej wspolnoty Kosciola w Bagre. Cig-
gle buduja nowe kaplice i to bardzo pigkne.

WSPOLNOTA PARAFII

Ludzie, ktérych tutaj spotkali$my dali
nam co$ niezwyklego - dos$wiadczenie
wspolnoty. Mogloby sie zdawac, ze jestesmy
tutaj obcy, ale oni nas tak nie traktowali.
Wiasciwie z wieloma osobami mozna sie
bylo czu¢ jak w relacji przyjacielskiej. Je-
§li kto$ tutaj zyje blizej Boga, to poza swoja
praca (jesli ja w ogole ma) caly niemal czas
oddaje dla parafii. Ciekawe jest doswiadcze-
nie kiedy dwie osoby w kompletnie réznym
wieku sa w tak bliskiej relacji braterskiej. Tu-
taj Koscidl podobny jest troche do pierwot-
nego. Dzieli si¢ na wspdlnoty; niby to jedna
parafia ale zlozona z wielu wspolnot. Oprocz
wspolnoty, ktora gromadzi si¢ przy kosciele
parafialnym w miescie, s tez wspolnoty gro-
madzace si¢ przy kaplicach. Jest ich 5 w Ba-
gre, natomiast w interiorze czyli poza wyspa
jest 38 wspdlnot. Wiekszos¢ wspdlnot nie
ma mozliwo$ci uczestniczenia w Eucharystii
czy przyjecia Komunii Swietej, dlatego zyja
oni gtéwnie Stowem Bozym.

Staz misyjny jest zdecydowanie warto-
$ciowym doswiadczeniem. Ciezko mi na-
dal sprecyzowaé czym sa misje ale wiem, ze
misje to nie tylko wyjazd do innego kraju.
Przede wszystkim misja to niesienie Dobrej
Nowiny swoim Zyciem, postawg na krance
$wiata. Kranicem $wiata moze by¢ jaki$ nie-
uporzadkowany jeszcze, a moze nawet po-
ganski aspekt mojego zycia lub mojego bra-
ta, ktory jest zaraz obok mnie. Potrzebujemy
wzajemnie swojej miltosci. Ciagle trzeba nam
o nig prosi¢ Boga i uczy¢ sie ja przyjmowac. =
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SWIADECTWA.

Panteistyczno - ezoteryczne podtoze bioenergoterapii.

Rece, ktore (oka)leczq...

NIE BYEO
ZDJECIA

Maciej Sumara, rok IV

ioenergoterapia (gr. bios — zycie, ener-
B gia — dziatanie, therapia - leczenie)
jako zasadniczy elementem medycy-
ny holistycznej zaliczana jest do medycyny
niekonwencjonalnej. Gléwnym aspektem
bioenergoterapii jest przekaz pacjentowi
rzekomej energii, ktora dysponuje bioener-
goterapeuta (inaczej: bioterapeuta, biotro-
nik, energoterapeuta, healer).
Bioenergoterapeuta ma posiadaé szcze-
gélny dar przekazywania energii w sposob
skuteczny i bezpieczny dla siebie i pacjenta.
Nie musi on zna¢ rzeczywistych mechani-
zmoéw, ktére doprowadzily do choroby ani
mechanizméw leczenia. W dobie wzrostu
popularnoéci ww. metody warto byloby do-
trze¢ do jej — mowigc nieco gérnolotnie -
metafizycznej matrycy, aby by¢ $wiadomym
gdzie ,,inwestuje” sie swoim zdrowiem.
Medycyna niekonwencjonalna

Medycyna konwencjonalna (oparta na
badaniach naukowych, na podstawie kto-
rych produkuje sie leki) jest coraz czedciej
kwestionowana. Watpliwosci znajdujemy za-
réwno u pacjentéw jak i u lekarzy. Zaniepo-
kojenie dotyczy chocby efektéw ubocznych
farmakologii. Juz jedynie 27,4% niemieckich
lekarzy ogranicza sie do terapii uznawanych
przez nauke, a w publicznie finansowanej
stuzbie zdrowia Wielkiej Brytanii pracuje
1600 ,energoterapeutéw”. Nastepuje zna-
czacy zwrot w strone medycyny niepopartej
naukowymi konwencjami.

Metody leczenia ludzkiego ciala bazujg
na roznych koncepcjach tegoz ciata i roz-
nych pogladach dotyczacych natury $wiata.
Alternatywne (niekonwencjonalne) metody
leczenia albo catkiem ignoruja naukowy ob-
raz $wiata i cztowieka, albo swoiscie go re-
interpretuja. Zrédlem wiedzy staja sie staro-
dawne systemy religijne, filozofie Wschodu
czy poglady spirytystyczno-okultystyczne.

ENERGIA W SWIECIE

Starozytni wierzyli w istnienie uniwersal-
nej energetycznej sily zyciowej wypelniajacej
wszechswiat, warunkujacej konsekwentnie
ludzkie zdrowie. Chinczycy definiowali ja
jako tchi, gi, ki albo czi. Koai Yu Chu w ksigz-
ce ,Nei Ching” traktowat jg jako rodzicielke
wszystkich elementdw $wiata, ktéra w niebie
jest ulotna, a na ziemi przybiera konkretng
fizyczna istote. Hindusi zwali jg prana (ener-

o
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gia absolutna), kaptani Huny z Hawajow -
mana, mana man lub mana loa, Indianie -
orenda, zydzi - cheim, muzutmanie - ruh,
Egipcjanie - ka lub ga-ilamain, a tybetaniscy
mistrzowie medytacji ta energie drzemiaca
w czlowieku - tumo.

Filozofia przedsokratejska uzywajac do-
celowego terminu energia miala na mysli
skutecznos¢, czynnoéé, wigor, czyli kazdora-
zowg aktywnos$¢. Paracelsus ta moc nazywat
sifa $wiata odycznego, Mesmer — magnety-
zmem zwierzecym lub fluidem magnetycz-
nym, Palmer - czescig Inteligencji wypelnia-
jacej wszechswiat, a Wilhelm Reich, uczen
Freuda - energig orgonalng, urzeczywistnia-
jaca to, co wiekszos¢ nazywa Bogiem.

Srodowisko zwigzane z bioenergoterapia
nie wypracowalo jednoznacznej definicji
uniwersalnej energetycznej sily Zyciowe;j.
Istnieje wiele modeli teoretycznych wyja-
$niajacych samg jej przemiane w bioenergie.
Laczy si¢ rozmaite tezy z teorii elektroma-
gnetycznych, witalizmu i modeli cyberne-
tycznych. Karkotomnie synkretyzuje sie
$wiatopogladowo obcigzone i ekstensjonal-
nie rozne pojecia: hinduska prana, moze by¢
calkowicie inna zakresowo (zawieraé inne
elementy sktadowe) od energii orgonalnej
Wilhelma Reicha. Poruszane sg takze ktopo-
tliwe hipotezy parafizyczne.

Mozemy ogolnie powiedzie¢ o pewnej
uniwersalnej energetycznej sile Zyciowej,
ktéra naplywa z otaczajacego nas $wiata,

&
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IBROZEGO
natrafia na otoczke wokdt ciata ludzkiego
i zostaje przyjeta, przyswojona w formie
bioenergii. Wszelkie znieksztalcenia otoczki
beda powodowa¢ wiry i wadliwg prace ja-
kiego$ organu.

M

ENERGIA W CIELE LUDZKIM

Holistyczne metody leczenia (gr. holos -
calo$¢) opieraja si¢ na jednoczesnym lecze-
niu ,calego cztowieka”. Odrzuca si¢ zajmo-
wanie jedynie objawami choroby. Teozofia,
obejmujaca trudne ze soba do pogodzenia
poglady chrze$cijaniskie i niechrzescijaniskie
— ktorej celem jest odkrycie wyzszej prawdy
za pomoca ezoterycznego (dostepnego tylko
dla wtajemniczonych) poznania tajemnych
zwigzkow — czerpigce z tradycji indyjskiej, do-
starcza ,,szkicu” budowy czlowieka dla metod
holistycznych. Wedlug niego cialo sktada si¢
z kilka powlok (kosa): najnizsze cialo fizyczne
wraz z sifg zywotna, wyzsze cialo eteryczne
z pamiecig, nastepnie cialo astralne z uczucia-
mi i afektami. Najwyzsza powloka jest cialo
mentalne wraz z myslami. Uzdrowiciel, wy-
konawszy diagnoze znieksztalcen otoczki za
pomoca biowizji (widzenie warstw otoczki
inp. odbarwien ciata astralnego), dotyku dlo-
ni, irydologii (diagnozowanie choroby w da-
nym punkcie ciata na podstawie nieregular-
nosci teczéwki) lub wahadetka ma przystapic
to terapii uzdrawiajace;.

Moéwigc o wahadetku nalezy wyjasni¢
czym jest radiestezja (gr. radios — promien,
estetis — odczuwanie). Jest to sztuka odczu-
wania blizej nieokre§lonego promieniowa-
nia podziemnych woéd, mineraléw, zakopa-
nych rzeczy, oddalonych oséb, przy uzyciu
r6zdzki lub wahadelka. Poszukiwane sg tzw.
zyly wodne, ktérych istnieniu przeczy dzi-
siejsza hydrogeologia. Diagnozuje si¢ stan

jedzenia czy chorego organu w ciele czto-
wieka, a w koncu wyznacza si¢ wspdtrzedne
jakiego$ zaginionego przedmiotu. Przepro-
wadzone pod $cista kontrolg naukows eks-
perymenty dowodza, ze trafno$¢ lokalizacji
szukanego przedmiotu odpowiada wyniko-
wi losowemu.

Podejscie do zjawisk parapsychologicz-
nych ww. typu moze by¢ trojakie: a) wszyst-
ko jest efektem $wiadomego lub nieswia-
domego kfamstwa, b) istnieje naturalne
wyjasnienie jak np. sugestia, autosugestia,
napiecie uwagi i zmiana tempa oddychania
powodujace wychylenie rézdzki i ruch wa-
hadetka, c) zZrédtem dzialania sa sily $wiata
magii, okultyzmu.

Sami radiesteci podkreslaja, ze wahadlem
mozna leczy¢ lub szkodzi¢ ludziom, nawet
na odleglos¢. Informacje uzyskane przed ra-
diestete przejawiaja wlasciwoéci natury ro-
zumnej, a jak wiemy: rozumno$¢ przynalezy
réwniez ztym duchom. Rézdzkarstwo i wa-
hadlarstwo uzywane w diagnozowaniu bio-
energoterapeutycznym zakrawa na zabobon
(por. Oz 4,12).

»LECZENIE"

Wsréd co najmniej 25 odmian bio-
energoterapii warto wymienic: praterapie
(zjednoczenie z praistotg $wiata boskiego),
magterapie (magiczne ,wyjecie kregostupa”
i wlozenie go ponownie w organizm), kry-
stalochromoterapie (dzialanie krysztalowej
lampy z odpowiednio dobranymi kolorami),
hydroterapie (energetyzowanie wypijanej
codziennie wody mineralnej), plazmotera-
pi¢ (zdejmowanie bioplazmy chorobowej re-
kami), net-terapie (kontakt z internetowym
zdjeciem chorego), rezonoterapie (wchodze-
nie w $wiadomos¢ chorego i uzyskiwanie

z nig rezonansu), skolioterapie (nastawianie
kregostupa wzrokiem), idioterapie (powota-
nie si¢ na Obcego, ktory polecit podjaé misje
leczenia), nekroterapie (wykorzystywanie
sity zmarlych przywolywanych w sensach
spirytystycznych).

Bazg dla leczenia bioenergoterapig jest
wszechobecna energia. Najczesciej stosu-
je sie terapie za pomoca energii $ciaganej
z kosmosu. Bioenergoterapeuta ,otwiera
si¢” na strumien energii ptynacej z jakiegos
poteznego zrodla, ktérego natury nie jest
w stanie pojaé. Kieruje ta sitg i przesyta ja do
ciata pacjenta zgodnie z jego szczegdlnymi
potrzebami. Energia dokonuje calosciowej
odnowy czlowieka. Przykladem moze by¢
japonska reiki.

Nazwa ta pochodzi od jap. rei — deszcz
i ki - sifa Zycia. Kosmiczna energia moze
by¢ przekazywana tylko przez rece Mistrza,
ktéry poznal tajemnicze symbole umozli-
wiajace dotarcie do niej. W czasach wspot-
czesnych za odkrywce tej metody uznaje si¢
Mikao Usuiego. Po podjeciu dlugotrwalego
postu i medytacji mial przezy¢ inicjacje:
splynal na niego $wietlisty promien i §wietli-
ste znaki, ktore poznal juz wczesniej badajac
tajemnicze ksiegi. Po skonczonym transie
schodzac z goéry uderzyl si¢ w duzy palec
zdzierajac paznokie¢. Czujac ogromny bdl
chwycit palec w rece. Bl ustapil, a krwawie-
nie ustato. Tak rozpoznal, ze otrzymal moc.
Wyksztalcil wielu uczniow.

BOG CZYLI ENERGIA

Rozpatrywana energia w $wiatopoglado-
wej interpretacji jest powszechna jak hipote-
tyczny eter. Wszystkie istoty zywe maja by¢
jej bipolami wchodzacymi w skiad wieksze-
go pola. Uzdrowieciel korzystajac z Dotyku
Terapeutycznego (np. reiki) ma tak modelo-
wac energia u leczonej osoby, aby przywré-
ci¢ jej rownowage (zdrowie). Warunkuje to
przyjecie pewnego rodzaju panteizmu sta-
wiajgcego w centrum bezosobowe sily no-
szace roznorakie nazwy: Sita Zycia, Dusza
Swiata, Energia Uniwersalna.

Panteizm (gr. pan - wszystko, theos -
Bog) to doktryna gloszaca, ze wszystko
jest Bogiem. Ten monistyczny $wiatopo-
glad postrzega Boga jako jedyna, abso-
lutng, wieczna, nieskonczong substancje
(lub nature) zyjaca we wszystkich rzeczach
w taki sposdb, ze koniecznie nastepuje ne-
gacja transcendencji i osobowosci Boga oraz
swoistosci(odrézniania) substancji  skon-
czonych. Bycie Boga jest tozsame z byciem
$wiata. Postrzegana przez nas rzeczywistos¢
nie powstala w rezultacie aktu stworzenia
moca wolnej wszechmocy Boga jako dzieto
rézne ekstensjonalnie (zakresowo) od Niego
samego, ale jest rozwojem jego istoty, samo-
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interpretacjg, emanacja, manifestacja. Bog =
$wiat. Niesie to ze sobg wiele nastepstw, np.
nie mozna juz méwic¢ o pewnego rodzaju dy-
chotomicznym i dialektycznym podziale za-
chodzacym w $wiecie na to co dobre i to co
ze, to co stuszne i to co sprzeczne. Wszystko
jest panlogiczna caloscig. Trzeba takze za-
przeczy¢ ludzkiej wolno$¢ i przyja¢ determi-
nizm. Wyklucza si¢ chrzescijaniskie pojmo-
wanie boskosci Jezusa Chrystusa i redukuje
sie Go do bioenergoterapeuty np. Mistrza
Reiki. Jezus przestaje by¢ wspolistotnym
Bogu Ojcu (gr. homoousion to Patri, Sobér
w Nicei 325r.) Synem Bozym.

Z wielu odmian panteizmu warto wymie-
ni¢: akosmizm - z prawdy, ze istnieje jedynie
Bog wynika negacja wlasnej egzystencji $wia-
ta (J.G. Fichte, B. Spinoza), panteizm materia-
listyczny — z prawdy, Ze istnieje jedynie natura
wynika negacja egzystencji Boga-wytworu
(W. Ostwald, E. Haeckel, H. Taine), panteizm
immanentno-transcendentny — urzeczywist-
nianie si¢ Boga w $wiecie to modyfikacja sub-
stancji Bozej (J.W. Goethe, EE.D. Schleierma-
cher), panpsychizm - Bog i $wiat pozostaja
ze sobg w stosunku takim jak cialo i dusza
czlowieka, panteizm dynamiczny - $wiat jest
emanacja substancji Bozej (neoplatonizm).

ZAGROZENIA

Pomimo dobrych intencji samych te-
rapeutow z bioenergetycznymi metodami
leczenia wigze si¢ wiele zagrozen. Matryca
niebezpieczenstwa jest pojmowanie zrodla
uzdrawiajacej sily jako panteistycznego bo-
stwa lub nawet mocy magii (dostepnej nie-
jako z definicji ezoterycznie). Korzystanie
z metod bioenergoterapii moze przeobrazi¢
sie w balwochwalczy kult energii lub ma-
gicznych przedmiotéw. Byly francuski bio-
energoterapeuta — a obecnie zakonnik - J.
Verlinde twierdzi, ze okultyzm jako zestaw
technik manipulujacy energiami naturalny-
mi jest nieuchwytny dla nauk $cistych, a ma-
gnetyzm (z ktérego wywodzi si¢ bioenergo-
terapia) jest jedna z takich technik.

Magnetyzm siega juz czasow starozytnych
braminéw i fakiréw w Indiach. Dla leczenia
magnetyzm odkryt EA. Mesmer. Uwazal, ze
choroba to jedynie zaktdcenie wewnetrznej,
opartej na magnetyzmie, harmonii organi-
zmu. Manipulacja fluidem magnetycznym
umozliwia telepatie, uzdrowienia przez na-
kfadanie rak czy sen magnetyczny polaczo-
ny z jasnowidzeniem. Manipulujacego nazy-
wano dawniej magnetyzerem. Wspolczesnie
jest to bioenergoterapeuta, ktory jako jedna
z metod moze stosowal magnetoterapie
(leczenie za pomocg pola magnetycznego,
wplywajacego na zelazo we krwi).

Nalezy stwierdzi¢ ponad to, ze wszelkie
wzywanie ,,tajemnych mocy” celem uzyska-

nia zdrowia naraza nas na idolatrie (oddawa-
nie czci idolom, bozkom, posiadajagcym moc
wrogom Bogu, por. KKK 2117). Amerykan-
ski antropolog M. Harner uwaza, ze tech-
niki, z ktérymi eksperymentuje medycyna
holistyczna od dawna sa spotykane w sza-
manizmie. Szaman wchodzgc w odmienne
stany $wiadomosci, przemieszcza si¢ miedzy
réznymi rzeczywistoéciami w celu manipu-
lowania duchowg moca.

Trudno znalez¢ podloze naukowe bio-
energoterapii. Préba udowodnienia istnie-
nia niewidzialnej radiacji (promieniowania)
organizmu przy pomocy odkrytej w 1939r.
fotografii S. Kirliana okazala si¢ nieudana.
Okazalo si¢ bowiem, ze uchwycona nie-
widzialna aura to efekt wymuszonej emisji
elektronéw i wysuszajacego dziatania pola
generowanego przez transformator Tesli,
ktory jest zasadniczym elementem aparatu.
K. Borun zauwazyl, ze barwa i wielko$¢ aury
to wynik chociazby zmiany temperatury
i potliwosci ciata. Aura S. Kirliana stala si¢
przykfadem bledu ekstrapolacji (nieupraw-
nionego przeniesienia znikomych obser-
wagcji fizycznych na istnienie tajemniczych
niefizycznych energii).

ETYCZNA OCENA

Trzeba pamigtad, ze nie wszystkie uzdro-
wienia pochodza od Boga. Nasze zdro-
wie nie jest tak wazne jak nasze zbawienie
- wartoéci ostateczne > wartosci witalne.
Kazdy z nas majac moc sprawcza, aby ode-
bra¢ przestepcy zdrowie przed dokonaniem
przez niego zbrodni, np. morderstwa, zrobit-
by to, ratujac zycie ofiary i dusze sprawcy.

Jednoznaczna ocena klasyfikujaca wszyst-
kie techniki bioenergoterapeutyczne nie jest
mozliwa. Jest ich zbyt duzo i kazda winna
zosta¢ osobno omoéwiona. Dostepne s za
to wypracowane ogélne metody rozeznawa-
nia dotyczace: postawy terapeuty (pokora
czy postawa wiladcza), pojmowanie energii
(bezosobowe sity panteistyczne czy dar od
Osobowego i Transcendentnego, przekra-
czajacego ten $wiat, Boga), koncepcja osoby
ludzkiej (igraszka sit kosmicznych czy Boze
stworzenie posiadajace wolna wole mogaca
wybra¢ dobro lub zlo), pojmowanie cier-
pienia (patrzenie ateistyczne czy patrzenie
przez pryzmat krzyza), koncepcja zdrowia
czy w konicu owoce dziatan terapeutycznych.

Wielu bioenergoterapeutéw twierdzi, ze
uzdrawiajac korzystaja z tej samej mocy co
Jezus Chrystus czy $wieci (np. $w. Ojciec
Pio), mocy Ducha Swietego. W takim przy-
padku nalezy ustali¢ czy pojmuja Ducha
Swietego jako Osobowego Boga, czy jako
energie. Potem czy rzeczywiscie mamy do
czynienia z charyzmatem uzdrawiania czy
z uzdrawianiem ,,na zadanie”. Istnieja 3 pod-

OKIEM AMBROZEGO

stawowe kryteria charakteryzujace uzdro-
wienie chrzescijanskie, ktore powinny wy-
stepowad rownoczesnie:

Zasada uzdrowienia cato$ciowego (nie
w sensie medycyny holistycznej). Uzdro-
wienie dziala na sfere fizyczng i duchowa.
Uleczony uzyskuje ,,owoce ducha” milos¢,
rados¢, pokd;... . Jesli po uzdrowieniu mo-
ralnie staje si¢ gorszy, zazdrosny, zawistny,
podejrzenia sg uzasadnione.

Kryterium wiary teologalnej. Uzdrowienie
powinno by¢ swiadomie odbierane jako dar
Bozy. Natomiast wielu uzdrowicieli zada od
swoich pacjentéw pasywnej uwagi, catkowi-
tej otwartosci i uleglosci przekazywanej przez
nich energii. Zabieg przypomina bardziej hip-
noze niz spotkanie z uzdrawiajagcym Bogiem.

Kryterium osoby uzdrawiajacej. Uzdro-
wiciela, ktory postrzega swoja moc pante-
istycznie (a nie charyzmatycznie, jako dar
Bozy dla dobra wspélnoty) i zdobyt ja ezote-
rycznie (jako wiedz¢ dostepna dla wtajemni-
czonych, a nie jako niezastuzony podarunek
od Osobowego Boga) nalezy omija¢ szero-
kim tukiem. Zwlaszcza gdy zacznie uzywa¢
terminow okultystycznych jak ciato astralne.

Ojciec Joseph-Marie Verlinde z grupg na-
ukowcow z Lyonu wskazal na prawidlowosci
fatszywych uzdrowien: uzdrowione osoby po
krétkim czasie zapadly na nowe, grozniejsze
choroby (uzdrawianie charyzmatyczne jest
kompletne, catkowite i nieodwracalne); za-
obserwowano negatywne skutki psychiczne
energoterapii: niepokdj, lek, depresje, mysli
samobojcze, ktdtliwosé, agresje (przy uzdro-
wieniu charyzmatycznym dawca zdrowia
nie meczy, nie traci sil, bo sile ma od Boga);
zaobserwowano negatywne skutki duchowe:
natarczywe myéli bluzniercze, zaniedbanie
modlitwy, nieche¢ do Kosciofa.

Na koniec warto réwniez wspomnie¢, ze
niektérzy uzdrowiciele podaja falszywe dane
na temat skutecznosci swych terapii, np. Li-
vingston-Wheeler Clinic twierdzi, ze ma 82%
wyleczen raka, cho¢ wykazano, ze 85% jej
klientéw umiera przed uplywem dwoch lat.
Ludzie, ktérzy doswiadczyli nieskutecznosci
bioenergoterapii rzadko o tym méwia, gdyz
nie chcg ujawnia¢ swojej dawnej naiwnosci. =
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OKIEM AMBROZEGO

NIE BYLO
ZDJECIA

dk. Krzysztof Iwanicki, rok VI

O
koniecznosci

ascezy

zlowiek zostal stworzony jako jed-

no$¢ ciala i duszy. Niestety upadl,

przez co rozpoczal sie dozgonny
konflikt miedzy ciatem i dusza.

Grzeszac, ulegajac ciatu (,,cialo bowiem
do czego innego dazy niz duch, a duch do
czego innego niz cialo” - Ga 5, 17), oddzie-
lamy te rzeczywistosci. Tworzy sie sposéb
myslenia przekonany o antagonizmie du-
cha i ciata.

Narzedziem, ktére pomaga fatac te dziu-
re jest asceza. To ona zatrzymuje ciato pe-
dzace do przyjemnosci, a oddalajace si¢ od
ducha. Bo asceza nie stuzy uwolnieniu du-
szy od ciala (platonskie ,cialo wigzieniem
duszy”), ale do ponownego ich zjednocze-
nia. Jest nawet czym$ wigcej — dzieki niej
mozemy stoczy¢ ,wewnetrzng walke dla
osiggniecia panowania tego, co duchowe,
nad tym, co materialne” (P. Evdokimov).

Dlatego tylko latajac te dziure miedzy
duchem i cialem (dziure w naszym my-
$leniu i postepowaniu) bedziemy w stanie
wielbi¢ Boga tak, jak On tego chce (czyli
tak, jak stworzyt nas na poczatku) — calymi
sobg. =
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Franciszek Jawor, rok IV

wspolczucie, mitosierdzie, litos¢. Pieta,

jako dzielo sztuki jest przedstawieniem
Maryi kontemplujacej martwe cialo Jezusa
Chrystusa. Najbardziej rozpoznawalna pieta
jest ta z Bazyliki Watykanskiej dtuta Michata
Aniola. Wiele jest wyobrazen i artystycznych
odmian piety - zwykle cialo Jezusa spoczy-
wa w pozycji lezacej na kolanach Maryi, rza-
dziej w pozycji siedzacej. Inne przedstawie-
nia ukazujg Maryje kontemplujacy cialo Je-
zusa z pewnej odleglosci, jak jest chociazby
w Zdjeciu z krzyza Giotta. Pieta w XV wieku
stafa si¢ uniwersalnym motywem obrazuja-
cym bol po stracie. Najpierw, co oczywiste,
byt to bol Matki Bozej. Temat stat si¢ wkrot-
ce sposobem wyrazania prawdy o trudzie
zycia, o zmaganiach i cierpieniu ludzkim.
Pieta stala si¢ takze sposobem wyrazu stra-
ty nie jednostkowej: utraconej wolnosci czy
Ojczyzny.

Pieta, jako przedmiot dewocyjny stuzy
kontemplacji i modlitwie, ale takze, a moze
nawet przede wszystkim, wyrazeniu kon-
kretnej treci teologicznej. Na poczatku
nalezy stwierdzi¢, ze pieta jest przedstawie-
niem zgota mariologicznym. Oznacza to, ze
osoba Jezusa nie stanowi pierwszego planu
kompozycji, tak jak to jest w przypadku tzw.
oplakiwan. Intencja piety jest wigc przekaza-
nie jakiej$ prawdy teologicznej i duchowej
o Bolesnej Matce Boga. Jakiej? Obecnos¢
Maryi na Golgocie i scena piety s3 wyrazem
udzialu Matki Bozej w odkupienczym dziele
Chrystusa. Pieta sama w sobie odzwiercie-
dla misje, ktorg Maryja spelnita wobec swe-
go Syna jako Matka ale i jako Towarzyszka,
podazajaca za Nim do konica. Maryja wyda-
fa Jezusa na $wiat, a u stop krzyza przyjeta
w ramiona Jego cialo, by ztozy¢ je w grobie.
Jej misja nie konczy si¢ jednak w tym mo-
mencie, bowiem wraz z cialem Chrystusa
bierze na siebie calg ludzkos¢ naznaczong
bélem, ztem wyrazajacym si¢ w grzechu
i $mierci. Chwile wczeéniej Jezus powierzyt
Maryi w osobie Jana calg ludzko$¢, a prze-
kazujac Ja Janowi zostawit Ja calej ludzkosci
(J 19,25-27) . W teologii Kosciota jako Ciata

Slowo pieta w jezyku wloskim oznacza

MIEJSCA KULTU

Teologia Piety

Chrystusa wierni sg widziani jako przybra-
ne dzieci Maryi. Ona uosabia caty Kosciot,
ktory cierpi w oczekiwaniu na triumf w dniu
ostatecznym. II Sobdér Watykanski w konsty-
tucji o liturgii stwierdza, ze Maryja jest zla-
czona nierozerwalnym wezlem ze zbawczym
dzietem swego Syna (por. nr 103) . Wiacza
sie w cierpienie Zbawiciela spowodowane
ludzka grzesznoscia (Lk 2, 35). Matka Bo-
lesna uczestniczy osobiscie w ofierze Chry-
stusa — nie sktada jednak ofiary ale przezywa

chem i $miercig. Maryja trzyma cialo Jezu-
sa w ramionach jakby chciala przekaza¢ je
ludzkodci, by ta czerpala z ozywiajacej mocy
wskrzeszajacej z grzechu i $mierci. Chrystus
jest krwawg ofiara, Maryja — jakby ludzko-
$cia oczekujaca na wypelnienie obietnic
Boga - Pana dobra i zycia. Mater Dolorosa
placzac pociesza dos$wiadczajacych wsze-
lakiego zla, uczestniczy w ich boélu przez
wspolczucie, dajagc umocnienie i nadzie-
je. Pocieszenie, na ktoére wskazuje Maryja

w wierze jej realizm. Jest wiec Towarzyszka
Odkupiciela (Socia Redemptoris). Nie moz-
na powiedzie¢, ze jest kaptanka, poniewaz
tylko Jezus Chrystus jest jedynym Zbawicie-
lem, Odkupicielem i Posrednikiem.
Pobozno$¢ ludowa i teologia dostrze-
ga miejsce Maryi w ekonomii zbawienia
i przyznaje Jej wyjatkowa skuteczno$¢ wsta-
wienniczg z racji uczestnictwa w cierpieniu
Syna. Ma sens powierzanie Jej wszystkich
spraw nurtujacych serce cztowieka, ponie-
waz wierzymy, ze z matczyna subtelnoscia
przedstawi je swojemu Synowi, wstawiajac
sie za nami (J 2, 1-12) . Maryja wpisuje si¢
w tajemnice absolutnego dobra i zycia, kto-
re objawily si¢ w chwili zmartwychwstania
Chrystusa. Ona nie tylko oplakiwala strate
Syna, ale wierzac w Jego zmartwychwsta-
nie, powierzata i powierza Mu wszystko co
jest naznaczone cierpieniem, bolem, grze-

znajduje sie u Jej stop - to Chrystus, ktory
zwyciezyt $mier¢ i grzech. To Jemu mamy
sie powierza¢ w trudnych doswiadczeniach
naszego zycia. Pamietajmy, ze mamy za po-
$redniczke Jego i nasza Matke. Powierzaj-
my Jej w modlitwie wszystkie nasze troski,
a Ona niezawodnie wyprosi u swojego Syna
potrzebne nam taski. =
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+W zdrowym ciele zdrowy duch”

- wptyw wysitku fizycznego na psychiczne i duchowe funkcjonowanie cztowieka

Dawid Grabowski, rok V

rzeba pamieta¢ o tym ze zdrowie to
Tnie tylko unikanie choréb ale stan
dobrego samopoczucia fizycznego,
psychicznego i duchowego. Utrzymanie
dobrego stanu zdrowia pozwala cieszy si¢
wszystkim aspektami zycia. Styl naszego zy-
cia to nasze wolne decyzje oraz dobrowolne
dzialania. Nie mamy wplywu na nasze cechy
biologiczne oraz na $rodowisko ale styl zycia
jest obszarem, ktéry mozemy w bardzo du-
zej formie kontrolowa¢ i poddawa¢ korekcie.
Na zdrowie fizyczne i psychiczne czlo-
wieka ma wplyw wiele czynnikéw, w duzym
stopniu aktywnos¢ fizyczna, jest ona pod-
stawowym czynnikiem ktéry pomaga w za-
chowaniu formy oraz poprawia nastroj, jest
pomocna w rozladowaniu wielu nagroma-
dzonych napie¢. Korzysci plynace z podej-
mowanych aktywnosci fizycznych sa bardzo
konkretne: ruch poprawia wydolnos¢ serca,
elastyczno$¢ mieéni i stawdw. U oséb kto-
re podejmuja wysitek fizyczny zauwaza sie
mniejsza obecnos¢ lekow, poprawe z zasypa-
niu oraz wyzsza subiektywng ocene swojego
samopoczucia. Bardzo waznym jest to ze
osoby aktywne rzadziej odczuwajg dolegli-
wosci psychiczne. Bardzo czesto aktywnos¢
fizyczna kojarzy si¢ wielu osobg z uprawia-
niem wielu sportéw i to w sposéb wyczy-
nowy, jednak nie trzeba by¢ znakomitym
plywakiem lub biegaczem ale najwazniejsze
jest to zeby by¢ wytrwalym w podejmowa-
niu réznej roznej formy aktywnosci. Malo
systematyczny trening nie wywola trwalych
i pozadanych zmian w funkcjonowaniu na-
szego organizmu. W kazdej dziedzinie Zycia
czlowieka potrzeba samozaparcia i syste-
matycznoéci, aby osiagna¢ pozadany suk-
ces. Wytrwato$¢ zawsze wiaze sie z trudem.
Trzeba jednak pamieta¢ wysilek fizyczny
powinien by¢ w zgodzie z naszym organi-
zmem, dlatego podejmowane ¢wiczenia

trzeba dopasowaé do indywidualnego po-
ziomu naszego organizmu. Uprawianie dys-
cyplin sportowych pomaga w ogdlnym roz-
woju mlodego czlowieka, w podejmowaniu
réznych zadan zyciowych, przezwyciezaniu
trudnosci i probleméw, radzeniu sobie ze
stresem oraz przyjmowaniu porazek. Sport
ma tez duzy wydzwieck w spoteczenstwie
pomaga rozwija relacje spoleczne miedzy
ludZmi i pozwala odnajdywa¢ si¢ w grupie
oraz budowa¢ zdrowa wspolnote. Realizacja
w sporcie pozwala cztowiekowi na rozwija-

PR

nie swoich zdolno$ci oraz zainteresowar.
Aktywno$¢ fizyczna jest przydatna w psy-
choterapii oraz resocjalizacji, np. w terapia
zabawowej lub wykorzystanie sportu do
rozwigzywania trudnych relacji. Waznym

Gy Tepde, - Tl T

czynnikiem w rozwoju fizycznym oraz psy-
chicznym czlowieka jest zdrowy tryb odzy-
wiania poprzez jako$¢ i odpowiednig ilos¢
spozywanych positkow.

Wysitek fizyczny pomaga nam w sfe-
rze naszej duchowosci. Ulatwia pokonanie
»lenistwa duchowego”. Umacnia nasza cha-
rakter, formuje naszg stanowczo$¢ w podej-
mowaniu decyzji oraz pomaga w walce du-
chowej, ktérg kazdy z nas musi podejmowac
codziennie. Troska o naszg sprawno$¢ ciata
nie moze przystania¢ naszej duchowosci.

! - B

g R R TR
W dzialaniu potrzebny jest catych cztowiek
z cialem i dusza. Sport prowadzi do panowa-
nia nad swoim cialem, przekraczania siebie
po to aby zaja¢ sie formowaniem swojego
ducha.

Jesien 2019
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Co przeszkadza w komunikacji interpersonalneje
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Dominik Kogut, rok V

netrze cztowieka zdaje si¢ praw-
dziwie objawia¢é w kontekscie
drugiego czlowieka, wobec kto-

rego, istota ludzka ukazuje szerokie spektrum
swego wnetrza i dzieki temu, ma zdolnos¢ do
nawigzywania z drugim dialogu, czy tez, idac
glebiej, relacji. Doswiadczenie zatem drugie-
go czlowieka, otwiera na siebie samego, po-
znajac prawde o sobie, gdyz moge woéwczas
starannie odczytywaé dialogizujace moje
wnetrze, a jednocze$nie pozwala mi odkry¢,
ze $wiat sklada si¢ z relacji, gdyz obok mnie
jest kto$, z kim moge nawigza¢ kontakt oso-
bowy. Czy zatem nie warto poszukiwa¢é dia-
logu, ktéry umozliwi mi glebokie wnikanie
w drugiego czfowieka, ktérego moge pragnaé
poznawac jak siebie samego, a co za tym idzie,
takze go w ten sposob kochac?

Niemiecki stfownik, stowo spotkanie okre-
§la rzeczownikiem Begegnung, ktére kryje
w sobie stowo Gegner, co oznacza — prze-
ciwnik. A zatem dwaj uczestnicy spotkania
i dialogu to ,,przeciwnicy”. Jak to rozumie¢ ?
Wiemy, ze nie chodzi o konkurencje, ale o in-
nos$¢, przez ktérag moge doswiadczy¢ przekra-
czajacego mnie dialogu, nie za$ zatrzymac sie
na poziomie spotkania ja-ja, ktore w konicu
doprowadzi do tragedii. Spotkanie i dialog
wymaga innosci. Czy gracie w szachy? Wy-
obrazmy to sobie... Nie mialbym Zzadnej
przyjemnosci z gry, nie majac dobrego prze-
ciwnika. Tylko taka osoba ciaggle mnie za-
skakuje nieprzewidzianym dla mnie ruchem
czy tez zbija mi figure, ktéra chcialem wyko-
rzysta¢ do rewolucji na scenie szachownicy.
Taki kto$ nieustannie zmusza do przewarto-
$ciowania swego myélenia, zmiany planéw
dzialania i wprowadzania innowacji w catos¢
strategii gry, co w perspektywie osobistego
rozwoju jest tak bardzo nieodzowne i stanowi
niebagatelng szans¢ w odkrywaniu prawdy
o sobie i przepracowywaniu swoich stabosci
czy lekow.

Wazka kwestia, ktéra musi tutaj wy-
brzmie¢ jest umiejetno$¢ spostrzezenia dru-
giego czlowieka. Potrzeba, abym umiat kogo$
zobaczy¢, dotkngé, moze poczué i ustyszed,
aby on si¢ urzeczywistnit jako osoba, zawsze
godna wszelkiej uwagi. Niezwykle waznym
jest, abym mial wlasciwy sposob spostrze-
gania drugiego, ktdre nie rani i ukazuje mi
nader wyraznie, ze ten czlowiek stanowi dla
mnie szans¢ poznania mojego ja. Wszelkie
uprzedzenia, negatywne oceny, niezgod-
nos¢ oczekiwan z realiami, przyczyniaja sie
do utraty radosci ze spotkania, w skrajnym
przypadku, by¢ moze pozostajac tylko na
powierzchni relacji, dojdziemy do wzajem-
nych zranien traktujac siebie niejako ,,z gory”,
a tym samym utracimy niepowtarzalny kairos
dos$wiadczenia czlowieka jako brata.

Bedac zawodowym szachista, przez wiele
lat dochodzi do rejestrowania wielu spostrze-
zen, catkiem nie$wiadomie. Grajac z kims no-
wym widze, ze stosuje on taktyki, ktére ,,juz
widziatem” Rodza si¢ we mnie pragnienia,
aby mdj przeciwnik zaczat gra¢ jak ,,ten chio-
pak co ostatnio” Niepostrzezenie dochodzi do
glosu pewna forma lenistwa duchowego, kté-
ra nie pozwoli nam wzajemnie si¢ ubogacic,
zniszczy calg kreatywnos$¢ spotkania, moze
nawet zarzuce rozdanie, wmawiajac sobie, ze
mdj przeciwnik ,,nie jest wart mojego czasu”
Potrzeba w spotkaniu ciaglej $wiezosci spoj-
rzenia na drugg osobe, nie da¢ sie zlapac w si-
dta niepowaznego traktowania gracza, ktory
dopiero rozwija swoje skrzydla w starciu ze
mng. Skad wiem, Ze on nie wyjmie ,,asa z re-
kawa’, ktérym w jednej chwili postawi mnie
przed faktem szachu? Moze to bedzie najbar-
dziej tworcze spotkanie, jakiego dotad do-
$wiadczytem? Moze naucze sie pokory w do-
$wiadczeniu spotkania? Szeroko rozumiana
tutaj postawa faryzeizmu, ktora nie przystoi
wykwintnemu graczowi, moze przyczynic si¢
do nieustannego zakladania, ze tak bedzie juz
wygladac ,kazda” gra, ze ,wszyscy” tak graja.
Jakze to moze zdeterminowa¢ kazde spotka-
nie z realnym czlowiekiem! Takie myslenie,
przeja¢ moze na zawsze pierwsze skrzypce
we wszelkich rozgrywkach i nigdy nie wejde
w glab doswiadczenia mojego przeciwnika,
nigdy nie pozwole mu by¢ soba, pozostajac
na pozycji sedziego wobec kazdego szachisty.
Czy relacje z cztowiekiem moge uczynic pasja
zycia? Kazdy gracz-pasjonata wie, ze nauka

gry wymaga trudu, pracy, przygotowania,

daleko za$ bardziej pasja spotkania z osoba,

ale uprawiajac swoja pasje na kolanach, warto
poswiecic jej zycie. =

Zdjecie z prywatnych zasobow

Natalii Miazgi
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Dobrodziejstwa i korzysci ptyngce z praktykowania
Cwiczen duchownych sw. Ignacego Loyoli
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Konrad Dziedzic, rok V

(’:wiczenia duchowne istnieja w Ko-
$ciele od ponad czterystu pieédzie-
sieciu lat. Wiele osdb, zaréwno du-
chownych jak i $wieckich, przez wieki miato
mozliwo$¢ wziecia udzialu w tej formie
rekolekcji, ktére w swej niezwyklej skutecz-
nosci byly narzedziem osiagania $wietosci.
Swiety Ignacy méwigc o tej drodze duchowej
zaznaczyl, ze «Cwiczenia to najlepsza rzecz,
o jakiej moge w tym zyciu pomysle¢, jaka
moge czu¢ i rozumie¢, zardwno ze wzgledu
na pomoc i korzys¢ dla mnie samego, jak i
dla wielu innychn.

Szukajac korzysci, jakie moga plynaé z
praktykowania Cwiczen warto siegna¢ do
ksigzeczki zawierajacej tekst owych rekolek-
¢ji. W pierwszym punkcie mozemy przeczy-
taé: «éwiczeniami duchownymi nazywa sie
wszelkie sposoby przygotowania i usposo-
bienia duszy do usuniecia wszystkich uczué
nieuporzadkowanych, a po ich usunieciu -
do szukania i znalezienia woli Bozej w takim
uporzadkowaniu swego zycia, zeby stuzyto
dla dobra i zbawienia duszy».

Cwiczenia prowadzone s3 w formie reko-
lekgji, ktore dzieli sie na pie¢ etapow. Brama
prowadzaca do uczestnictwa w poszczegdl-
nych czterech tygodniach Cwiczen jest tzw.
fundament, czyli pierwszy etap rekolekeji.
Swiety Ignacy podajac tresci stuzace przezy-
waniu fundamentu wskazuje, ze «czlowiek
po to jest stworzony, aby Boga, Pana naszego
chwalit, czcit i jemu stuzyl, a przez to zba-
wil dusze swoja. Inne za$ rzeczy na obliczu
ziemi sg stworzone dla czlowieka i aby mu
pomagaly do osiggniecia celu, dla ktorego
jest on stworzony» (Cd 23). Jak mozna za-
uwazy¢, $wiety Ignacy bardzo precyzyjnie
okresla cel zycia ludzkiego, ktory jest ukie-
runkowany na Boga. Uczestnik rekolekcji
przy pomocy taski Bozej moze te tresci zin-
terioryzowa¢ zar6wno na plaszczyznie inte-

lektualnej jak i duchowej. Korzysci ptynace
z wprowadzenia w zycie tych prawd moga
powodowa¢ dalekosiezne skutki. W zyciu -
tu i teraz - pozwalaja zaprowadza¢ harmonie
wewnetrzng i zewnetrzng, wraz z jednocze-
snym wypelnieniem woli Bozej - co gwaran-
tuje osiagniecie wiecznego zbawienia. Wraz
z chwalg Boza, ktdrej czlowiek szuka przy-
chodza wszelkie potrzebne dary, ktérych
potrzebujemy takze do pelnego ludzkiego
rozwoju oraz szczgscia tu, na ziemi.

Pierwszy tydzien Cwiczen daje pelniejsze
poznanie samego siebie. Uczestnik rekolek-
¢ji moze dostrzec nietad moralny swojego
zycia, glebie grzechu i to jakie skutki on po-
woduje. Ta konfrontacja z samym sobg nie
dokonuje si¢ pod wplywem technik psycho-
logicznych. Tym, ktory cztowieka otwiera i
ukazuje mu nedze jest sam Bog. Owa nedza
i stabos¢ nie sg przestrzeniami, ktére po wyj-
$ciu ,na $wiatlo dzienne” moga cztowieka
przygnebi¢ i odebra¢ nadzieje. To wiasnie
tam Jezus ma mozliwo$¢ w pelni prowadzi¢
przez oczyszczenie do o$wiecenia i zjedno-
czenia.

Drugi tydzien prowadzi do spotkania i
nasladowania Osoby Jezusa. Staje si¢ On
jedynym przewodnikiem przez zycie. Oso-
bom, ktére chcg i$¢ za Jezusem i wybraé
droge zyciowa zgodna z Jego wola, kontem-
placje drugiego tygodnia pomagaja zdoby-
waé wolno$¢ wewnetrzng i czysto$¢ serca
wzgledem tego, co ma by¢ przedmiotem
ich wyboru. U o0séb za$, ktére dokonaly juz
wyboru stanu zycia, kontemplacje drugiego
tygodnia pomagaja dokona¢ reformy zycia
oraz poglebi¢ i ozywi¢ doswiadczenie wiary.

W trzecim tygodniu zostaje zglebiona
powaga i dramatyzm czlowieka po grzechu
oraz nieskonczona mitos¢ Boga. Kontem-
placje meki i $mierci Jezusa utwierdzaja
uczestnika rekolekeji w pragnieniu petnego
zjednoczenia z Jezusem i nasladowania Go
takze w tym, co bardzo trudne: «w znosze-
niu wszelkich krzywd i wszelakiej zniewagi i
we wszelkim ubdstwie (...), jezeli tylko naj-
$wietszy Majestat Twodj zechce mnie wybra¢
i przyja¢ do takiego rodzaju i stanu zycia».

W czwartym tygodniu, poprzez rozwa-
zanie tajemnic chwalebnych, uczestnik w
zazylej relacji z Jezusem ukrzyzowanym
i zmartwychwstatym, ukierunkowuje sie
na przezywanie zycia nie jako ,cierpiet-
nik”. Ostatecznym celem zycia jest udzial w
wiecznym szczesciu Boga.

To wielkie narzedzie, jakim sa Cwiczenia
duchowne $w. Ignacego Loyoli umozliwia
prowadzenie zycia w pelni chrzescijanskie-
go. Wskazéwki w nich zawarte pomagaja
osiagna¢ duchowy wzrost, ktéry w swoich
skutkach ma wieloptaszczyznowy wplyw na
czlowieka - poczawszy od formacji ludzkiej,
poprzez porzadkowanie sfery emocjonalnej,
na $wietosci skonczywszy.

Zrédta:
Sw. Ignacy Loyola Cwiczenia duchowne
Jézef Augustyn SJ Cwiczenia duchowne w praktyce
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Czcigodni Ksigza Przefozent
Andrzeju, Wojciechu, Andrzeju, Adamie
i Danielu!

DzieRujemy Wam za troske, Rtorq otaczaliscie nas Razdego
dnia. Dzigkujemy za to, Ze zawsze moglismy
na Czcigodnych Ksigezy liczyé, za to, Ze dzieliliscie z nami
zaréwno chwile radosne jaR i te trudne.
Dzigkujemy za przyRfad i wzir Rapfarskiego Zycia.
Za wszelRje dobro nam wysSwiadczone niech dobry Big
hojnie Czcigodnym Ksigzom bfogostawi,
niech umacnia swoimi darami na Rolejne lata
Raptariskiego zZycia.
Wspdlnota Wyzszego
Seminarium Duchownego

wsd.tarnow.p
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